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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ВВЕДЕНИЯ В КУЛЬТУРУ IN VITRO
РОДИОЛЫ

РОЗОВОЙ (RHODIOLA ROSEA L.)

Новаковская А.П.

Одним из наиболее ценных лекарственных растений является родиола
розовая (Rhodiola rosea L., семейство Crassulaceae), в подземной части
которой  учёными найдено около 140 компонентов. Препараты на основе
экстрактов родиолы в научной медицине применяют в качестве средств,
стимулирующих центральную нервную систему, при астенических и
неврастенических состояниях, повышенной утомляемости, пониженной
работоспособности, вегетативно-сосудистой дистонии, при функциональных
заболеваниях нервной системы, в реабилитационном периоде после
соматических и инфекционных заболеваний, а также у практически здоровых
людей при пониженной работоспособности. Родиола розовая обладает
различной фармакологической активностью антиоксидантной,
антидепрессантной, противораковой и др. Экстракт корней родиолы розовой
оказывает противовоспалительное действие.

Рост популярности данного вида растений среди населения приводит к
истощению природных популяций. На сегодняшний день данное растение
ввиду высокой биологической ценности занесено в Красную книгу
нескольких государств: Украины, Бурятской АР, Монголии, России,
Великобритании, Финляндии, Болгарии, и Казахстана в том числе. На
территории Казахстанского Алтая родиола встречается впрактически
повсеместно:  на Западном Алтае родиола розовая  произрастает на хр.
Ивановский, Убинский, Ульбинский, Холзун, Западная Листвяга; на Южном
Алтае-на хр. Курчумский, Нарымский, Сарымсакты, Южно-Алтайский
Тарбагатай, Южный Алтай.

На хребтах Казахстанского Алтая в зависимости от местоо6итаний и
увлажнения почвы выделено 8 групп ценопопуляций родиолы розовой:
осоково – овсяницево - родиоловый фитоценоз,  осоково - родиоловый
фитоценоз, родиоловый фитоценоз, разнотравно - родиоловый фитоценоз,
кровохлебково – тысячелистниково - родиоловый фитоценоз, луково –
ясколково - родиоловый фитоценоз, щучково – трищетинниково -
родиоловый фитоценоз и ерниково -родиоловый фитоценоз.

Наиболее мощное развитие популяции родиолы  розовой имеют в
условиях благоприятного водно-температурного режима, на почвах с
высоким содержанием гумуса в почве, что обуславливает пышное развитие



растительности, это происходит в субальпийском и альпийском поясах,
располагающихся в высотном пределе 1900-2300 над ур. м. Условия
обитания в верхнем пределе ее распространения (2100-2300 м над ур.м.)
являются экстремальными для местообитания этого вида.

Для введения в культуру in vitro был произведен сбор растений из
природных популяий родиолы розовой, расположенных на территории
казахстанского Алтая.  Руководствуясь правилами сбора редких  и
находящихся под угрозой исчезновения видов растений для ботанических
садов, а также исключительной ценностью родиолы розовой каждая партия
включала не более 10-15 корневищ. Популяции различались по степени
проективного покрытия, структуре и численности особей, формирующих
данные популяции. Популяция № 1 расположена на северо-западном склоне
хр. Ивановский, в верховьях реки Поперечка (N 50°19´13"; E 83°32´38",
высота 1840 м над ур. м.); популяция № 2 расположена на хребте
Ивановский, вершине Вышеивановская, в  верховьях реки Татарка,  около
снежников (N 50°18´58", E 83°52´12", высота  1940 м над ур. м.); популяция
№ 3 расположена  на хребте Сарымсакты, у перевала Бурхат
(N=49º07'53".E=86º02'10º, высота 2146 м над ур. м.).

Для успешной работы по введению в культуру in vitro важную роль
играет отбор экспланта. Наиболее эффективно индукция ростовых процессов
в условиях in vitro протекают при использовании здоровых и
неповрежденных растений. Следует учитывать, что на последующий рост
экспланта в культуре in vitro оказывают влияние и условия произрастания
донорных растений (повреждение вредителями или болезнями).

Для индукции культуры in vitro родиолы розовой используются
различного типа экспланты. В частности, листья или листовые пластинки
являются более предпочтительными эксплантами  для каллусообразования и
последующей регенерации. Кроме того, в качестве эксплантов могут быть
использованы пазушные почки, стебли, пазушные почки, апексы стеблей,
корневищные почки.

На первом этапе введения в культуру in vitro нами было  отработано 8
протоколов стерилизации, отличающиеся используемыми агентами
(гипохлорит натрия, сулема, перманганат калия, перекись водорода), их
комбинацией и временем экспозиции. Предварительно все экспланты были
тщательно очищены от остатков земли, затем промыты под струей проточной
воды в течение нескольких часов.

В наших исследованиях было выявлено, что существует определенная
зависимость степени инфицированности конкретного типа экспланта от
протокола стерилизации. Так, стеблевые экспланты были значительно менее
инфицированы, наблюдали даже полное отсутствие  инфекции при
использовании протокола № 7 (0,01% пермангат калия + 0,1% сулема), но
при этом количество жизнеспособных эксплантов в этих исследованиях были
наименьшими – 6,7%-12,5%.

Более эффективно все протокола стерилизации действовали на
корневищных почках, в этом случае, количество жизнеспособных эксплантов
было довольно высоким (более 45,7%), в сравнении с листовыми и



стеблевыми эксплантами, жизнеспособность эксплантов которых была 33,3%
и 38,5% соответственно.

Для разработки технологии микроклонального размножения родиолы
розовой предпочтительнее использовать  универсальный протокол,
позволяющий в достаточном количестве получать свободные от грибной и
бактериальной инфекции культуры in vitro. С этой точки зрения, наиболее
перспективными являются протокола № 3, № 4 и № 5, включающие
обработку 70% - этанолом (в течение 3-5 минут), 20% хлорамином (в течение
15 минут) и/или 0,1% раствором сулемы (15-30 минут). В данном случае,
инфицированность эксплантов не превышает 20-25%, а количество
жизнеспособных эксплантов составляет 25-35%.

На следующем этапе нами осуществлялся выбор типа экспланта для
культивирования и микроклонального размножения родиолы розовой. Для
инициации роста культур родиолы розовой в условиях in vitro было
использовано несколько типов эксплантов: верхушечные почки (10-12 мм),
листовые узлы с двумя соседними листьями, сегменты стволовые (8-10 мм),
корневище почки (10-12 мм).

Из каждой группы растений, собранных из различных популяций,
отбирали не менее 30-50 различных типов эксплантов. В данной серии
экспериментов нами использовались несколько вариантов питательных сред
для индукции каллусогенеза и органогенеза in vitro. Реакция различных
типов эксплантов родиолы зависела от  типа и концентрации используемых
фитогормонов.

Так, для апикальных меристем родиолы наиболее оптимальными  были
среды МС4 и МС5, содержащие БАП и ИУК, это способствовало инициации
прямого органогенеза из верхушечных меристем.

Для корневищных почек характерно было окрашивание среды в месте
пассажа экспланта вследствие синтеза фенольных соединений, в этой связи
проводили несколько пассажей эксплантов через 21 день. Наиболее
оптимальными вариантами для данного типа экспланта является
обогащенная аминокислотами и гидролизатом казеина среда MCZ-1 и МСI-2,
в состав которых входит зеатин.

Для листовых эксплантов, изолированных  из диких растений
характерным является медленный рост каллусной ткани, причем наиболее
оптимальной является среда MCBD, содержащая гидролизат казеина и
гормоны – БАП и 2.4-Д.

В наших исследованиях не было выявлено влияния генетических
факторов на индукцию органогенеза в зависимости от типа экспланта. Все
экспланты, изолированные из донорных растений родиолы, принадлежащих
к различным географическим популяциям, практически одинаково
реагировали на введение в культуру in vitro. Возможно, дальнейшие
исследования позволят выявить  генетические детерминтанты в типе реакции
эксплантов, особенностях гормонального статуса, потребностях в
определенных условиях культивирования.

Таким образом, наиболее оптимальным типом экссплантов, для
индукции органогенеза и микроклонального размножения родиолы розовой



являются апексы стеблей и корневищные почки. В настоящий момент
культивируется 350 клонов родиолы розовой, индуцированных из
корневищных почек, апекальных меристем.

Научный руководитель,к.б.н., доцент Календар Р.Н.


