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О НЕКОТОРЫХ ПРОБЛЕМАХ  И МЕТОДАХ ИССЛЕДОВАНИЯ
СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ В

ВЫСШЕЙ ШКОЛЕ КАЗАХСТАНА

Какимжанова М.К.
В XXI веке под воздействием глобализационных процессов,

протекающих в мире, увеличивается академическая мобильность студентов.
Организация процесса адаптации иностранных студентов к учебно-
информационной среде вуза основана на системе методических принципов,
обеспечивающих эффективность учебного процесса в целом. Актуальность
выбранной темы исследования обусловлена с одной стороны проблемами
вхождения Казахстана в единое международное образовательное
пространство, а с другой – необходимостью продвижения казахстанских
образовательных услуг на международном рынке.

Феномен адаптации является одним из самых значимых явлений в
современном обществе. Адаптация - это закономерное явление, элемент
мировых процессов, связанных с международной мобильностью студентов
разных стран и регионов современного мира.

Исследование проблем социальной адаптации иностранных студентов
дальнего и ближнего зарубежья к высшей школе Казахстана представляет
большой научный интерес как в теоретическом, так и в прикладном аспектах.
До сих пор проблема социальной адаптации иностранных студентов из стран
Юго-Восточной Азии, Ближнего Востока   оказалась недостаточно
освещенной в отечественной  науке. Интеграция теоретического и
прикладного аспектов изучения проблемы адаптации иностранных студентов
к высшей школе Казахстана представляется актуальной и важной чертой
развития современного высшего образования, проявляющаяся, в частности,
через его интернационализацию.

По данным Агентства 2011г. Республики Казахстан по статистике,
количество иностранных студентов в Казахстане составляет 10,4 тысяч
студентов, среди которых значительная часть обучается именно по
сельскохозяйственным и техническим специальностям. Большинство
студентов прибыло из Узбекистана, Китая, России, Монголии. В основном
иностранные студенты обучаются в вузах г. Алматы и приграничных
областях Казахстана. В 2011-2012 учебный год присуждены образовательные
гранты 259 иностранным гражданам из Таджикистана, КНР, Беларуси,
Румынии, Монголии, Исламской Республики Афганистан. В  Казахском
агротехническом университете имени С.Сейфуллина (г. Астана)  обучается
134 студента с КНР, РФ, Монголии, Узбекистана, Таджикистана,
Афганистана, Туркменистана, Кыргызстана.



Расширение академической мобильности в рамках различных форм
обучения иностранных студентов в Казахстане требует активного участия
педагогов, психологов,социологов, социальных и административных
работников для предоставления качественных  образовательных услуг, а
также повышения  уровня адаптации иностранных студентов.

Большинство иностранных студентов имеют низкий уровень
информированности о политической, экономической и социальной системах
Казахстана; о нормах, обычаях, традициях и культуре народа; о
существующей в стране системе высшего образования. Для большинства
студентов впервые возникает проблема интернационализации,
необходимости коммуникации с носителями разных социальных,
этнических, национальных норм и культур. Поэтому задача университетов
должна состоять в обеспечении условий для снятия возможных трудностей,
вызванных перечисленными факторами.

В университете иностранные студенты проходят этап социализации и
адаптации личности в новых макро- и микросоциальных условиях.
Иностранные студенты - это социализированные зрелые личности,
сформированные под влиянием той среды, в которой воспитывались. Они,
как правило, имеют определенную жизненную позицию, целевые установки,
систему ценностей и ценностные ориентации. Кроме того, каждый студент
имеет свои специфические особенности: этнические, национально-
психологические, психофизиологические, личностные и т.д.

Иностранный студент, включенный в новую макро- и микросреду,
испытывает естественный дискомфорт, т.к. идет переустройство, изменение
психофизиологических процессов личности. В начальный период адаптации
иностранный студент находится в «шоковом» состоянии (в состоянии
стресса):

• информационная перенасыщенность на всех уровнях (в учебном
процессе и вне его);

• эмоциональная перегрузка (новые связи, коммуникации,
комфортность, языковой барьер и пр.);

• адаптация на бытовом уровне (самостоятельность в распределении
бюджета, самообеспечение и самообслуживание и т.п.).

Одним из важнейших методов исследования социальной адаптации
иностранных студентов высших сельскохозяйственных  учебных  заведений
Республики  Казахстан к образовательной среде является
культурологический подход, который позволяет рассматривать процессы
этнокультурного образования в русле концепций культурогенеза (А.Я.Флиер
и др.) и этногенеза (Л.Н.Гумилев), выделяя в качестве предметов изучения
этническую культуру личности, человеческих общностей (этносов) и в целом
человеческой цивилизации (ее этносферы). Этот подход рассматривает
человека и человеческие общности (в том числе-этнические) в разных этно-
национальных и цивилизационных культурных системах, на разных стадиях
истории развития человечества и отдельных народов. Но, прослеживая при



этом социокультурные тенденции формирования общей культурной
платформы – многонационального народа Республики Казахстан.

Другим широко использующимся методом социальной адаптации
является интегративный подход,который обеспечивает качественно новый
уровень в преподавании традиционной народной культуры.

Интегративный подход к образованиюпредполагает согласованность,
непрерывность, преемственность ценностных ориентиров, концептуальных
оснований, интегративность содержания образования, образовательных
технологий в разных звеньях этнокультурной образовательной системы.
Интегративные связи в этнокультурном образовании можно представить в
виде трех стержневых параметров: таких, как человек и природа, человек и
семья, человек и история. Именно они организуют жизнедеятельность
любого народа в его историческом прошлом, настоящем и будущем.
Понимание того, как решались эти сущностные для каждого народа и
человека проблемы предками, помогает потомкам восстановить
преемственность культуры, понять ее место в мировом культурном процессе,
найти соответствующие традициям современные новации в решении
нынешних острых социально-исторических, экологических, нравственно-
эстетических и многих других проблем. Следовательно, это базовая основа
для культуры общностей более высокого гражданского плана.

Третьим, не менее важным является личностно-ориентированный
подход. Этот подход ставит растущую личность в центр учебно-
воспитательного процесса, обеспечивающего личности полноценное
вхождение в культуру. Вхождение личности в культуру представляет собой
двуединый процесс, который, с одной стороны, предполагает вхождение
индивида в конкретную форму культуры, освоение уже имеющихся
культурных образцов, устойчивых моделей мышления, поведения,
взаимодействия, последовательности действий, суждений, культурных
формул и символов, специфически особенных для конкретной этнокультуры
и передаваемых с помощью механизма традиции в процессе
непосредственной межличностной коммуникации (инкультурация). С другой
стороны, личностью усваивается социально-актуальный культурный опыт,
позволяющий включиться личности в самостоятельное участие в
культурных изменениях в пределах, установленных конкретным обществом
(социализация). На этом уровне человек приобретает право личного участия
в творческой интерпретации известных ему образцов, экспериментировать с
ними, вместе с тем он принимает на себя ответственность за принимаемые
решения, поднимаясь при этом на новый уровень коллективной культурной
общности и ответственности.

Теоретическая и практическая потребность в исследовании феномена
адаптации иностранных студентов  в  вузах Казахстана возникла не только в
историческом, политическом, образовательном, но и в социальных аспектах.

Настоящее исследование является первой попыткой систематизировать
и обобщить опыт работы как отечественных, так и зарубежных
исследователей в такой «деликатной» области социальной  философии как



адаптация иностранных студентов к казахстанской высшей школе в условиях
иноязычной социокультурной среды.
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