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BAJIAITAH OCIYIHE MUKPOKJIMMAT ITAPAMETPJIEPIHIH 9CEPI
Capcen /K., Kaoen /1.

Kyc ecim xeTimyiHe ocep €TeTiH CBIPTKbI OpTa KarJalapblHAH >KbLTY IbIH
PEXUMIHIH MaHBI3bI 30p, OUTKEHI KYCTBIH JEHE KbUIYbIH PETTECTIPY MEXAHU3MIHIH
OHIIIA JKETIIMEYIHEH, OJlap CBIPTKBI OpTa TeMITepaTypPaChIHBIH KbUIJIaM aybITKYbIHA
Te3 apanma OeMimaene anMaiinel. Onapaa  Tep Oe3aepi  Oosmaiiapl, — ai
TaMBIPJIAPBIHBIH,  JKUBIPBIIT  KEHEUTYII  peakmusachl  anci3aeHreH. Onapaa
(bU3HUKaIBIK TEPMOPETTICTIPY KYHECIHE KaparaH/la XUMUSIIBIK TEPMOPETTICTIPY
XKy#eci jkakchl nambiraH. COHBIH apKachlHIA CHIPTKAa OpTa TEeMIepaTypachlHA
OallmaHBICTBI OJIAp JEHECIHJAET1 TOTBIFY-TOTBIKCHI3JIaHy YJIEPICIH pEeTTecTIpy
apKbUIbl OHBIH OaphIChIHJA maijga OO0JaThIH KbUTY MOJIIEepIH KOOeHTIim He
KeMITe].

ChIpTKBI OpTa TEMIIEPATypaChIHBIH ocipece TEPMOPETTICTIPY Kyieci
KaJIBITITacIIaraH Oayiarmad OaChIHBIH CAKTAJIBII, ©CYIHE 9Cepi KOFaphl EKCHIH eCKepy
KakeT. JKbUTYJIBIK CTPECCIHEH OJIApABIH OJIIM-XKITIMIe VIIBIPAYIIBUIBIFEI apTabl.
Opranusmre oTaWjbl TeMmIepaTypaja KycTap >KEHUI Je JKiTI KUMBLIIAI, KEMII
YKaKChI KeIl, Kopa aymarblHaa Oipkenki OemiHeni. ChIpTKbI OpTa TeMIlepaTypachl
CybITa OacTaraHjia ojap KOPaHbIH >KbUIbI JKaFblHA KUHAJBIM, O1piH-O1p1 KBUITHIII,
JICHE JKBITYBIH CaKTay YIIiH TONTACHII, YUMEIICHE]I.

banmamangap ecipineTin kopa Temmeparypackl 35°C ackaHga OanamaHmap
OFaH MIbIai anMaii 6ackiHbIH MIBIFRIHBI 10%-man aceim Tyceai. MyHaai keiaeHci3
JKaraal TYKBIMJIBIK €TT1 )KOHE KYMBIPTKAJIAFbII OarbITTaFbl OajanaHaap ecipyiHjie
JIe OpbIH ajaapl. OCIpUIETIH TeMIepaTypaHblH >KOFapbl 0oiysl Opoiiiep-
Oamamangap ocipece 20-KYHIITIHEH COIOFa JCHIHIT Ke3eHJe 3HSHIbI. COWFaH
Ke37IeTl OJap/blH TYIIACHIHBIH Canachi3aHyblHAH KAaybIPCHIHBIH CHIMBIPFaH/Ia
TepicCl KbIPTHUIBII, HAIIAP KAHCHI3AaHA/bI, €T1 KaTalbll, Kapa MUTMEHTAIMIAHA b
YKOHE €TIHJIE KEJICHC13 OMOXUMMUSIIBIK ©3TepICTep OPBIH anajbl — MPOTEUH MOJIIIepi
azaitpin, Mai MeJmepi [1].

Kyc OanamaHbiHBIH OCIM-XKETUTyl MEH JaMybIHA )KBITYMEH KaTap »KapblK
pexuMi KymTi acep erenl. ToymiKTIK >KapblK MEp3IMIHIH Y3aKThIFbl OanamnaH
ar3achlHa (DU3MOJIOTHMSUIBIK ~TYPFBIIaH KymTi ocep erenl. JKapblk T1ieH
CoyJIeNICHAIpY/IIH OajlaraH aF3achlHAAArbl 3aT aliMacy OapbIChIHA KYIITI Jie¢ TEPEH
OMOJIOTUSIIBIK 9CEPIH €CKEPE OTBHIPHIM, OJIApAbl OCIPETIH O6JMEeNepIHIErT KaphIK
Mep3iMi MEH KYaTTbUIBIFBIHBIH (DU3MOJNIOTHSUIBIK HOpMara cai, ar3ara >Kauibl
JeHTeiIe OOJTybIH KaTaH Kajarajiay Kaxer.

XKappik Mep3iMi MEH KYIII, COyJeNepiHiH CHEKTPIIK KYpaMbl OpPraHU3M 3aT
aJIMacCybIHBIH JKBUIJAMIBIFBI MEH JICHICHiHIH aJeKBaTThl PUTMJICPIHIH I1aiaa
OoJTybIHA BIKITAJI BIH THUT131M, OaanaH caJMaFbIHbIH UPKaIHAHIbI ©3repyiHe acepi



ereal. OpraHu3M allbTEPHATUBTI OWOJIOTHSUIBIK PUTMJIEP] KOJJAHBUIFAH >KapbIK
IICH KapaHFBUIBIKBITBIH (KYH MEH TYHHIH) aybICy KaThbIHAChIHA COMKeC OYyKiI
OMONOTUAIIBIK JKYHeNepiHiH (YHKIMSUIBIK pPUTMHUKAchiHa Oeitimaeiiai. CeuTin
OHBIH ©CIM-KETLTYl MEH >KbIHBICTBIK KaO1JETTIIIr KaJIBIIITaCca Ibl.

KapbIKThIH KyI, Mep3iMi MEH COYJEJEeCIHIH CIEKTPIIK Kypambl KYC
OpraHU3MHJIET  OWOJIOTHSUIBIK ~ PUTMJIEPre, a3blK JKem KOPEKTIK  3arTap
KOpBITBIYbIHA ocep ererl. Kanamaga oKyprisuireH 3epTreyiepiae  Opoiiep
TONTapbIHA TOYJIK OOMBI KbI3bIN jkaHaThiH mamaapmer 180 nk (I-tom) men 6 ik
(II-rom) KeJIEMIH/e XKapblK  TycCipreHje O-anTaNbIFbIHAAFBI II-Ton
OanmanmaHmapbIHBIH canMarbkl [-TonTarel OanmanmanmapiikineH optama 60 r apTein
3620 t opnusiHa 3680 r TapThin, OackHBIH cakTanysl 1,4% apTein, ask aypyiapbl
MeH kapakaranysl 11,1%-nan 7,1%-ra xemiren [2].

Ka3 OanamanblH ecipyleri XbUly MEH KapblK PEXUMIH 3epTTeysepi
COJITYCTIK OHIpAE OCIpIIeTIH Ka3 OachlH achUINAHJBPY ICIMEH HIYFBULIBIHATHIH
«[TepcniektuBa» XIUIC xyprizuigi. Hlapyambuibikra ecipiieTiH AK UTAIUSIH aK
Ka3bIHBIH ackuaanaelpy ici 2013-2016 sxpuimapra KypacThIPbUIFaH CENEKIIHSIIBIK-
aChUIIAHIBIPY JKOCTIapbIHA ColiKec y3ere achipbuiayna [3]. YKocmapaa emimismin
COJITYCTIK OHIPIH/IE OCIPUIETIH Ka3 TYKbIMIAPBIHBIH T€HO(MOH/IBIH CaKTal, YTHIMIbI
naijaTaHbUTybIMEH KaTap Ka3 0achlH ©Cipy TEXHOJIOTHICHIH KETULIPY IIapaiapbl
KapacThIPbLUIFaH.

Kexke xopiaynapaa OTBIPFRI3BUIFAH TOXKIPUOETIK OaKbUIay >KoHE TIKIpUOe
TONTAPBIHAAFBl OipKenki skeTiareH ToymikTik 200 Oactan ka3 OanamaHmapbiHA
xbuty (I-ToxkipuOe) MeH xapbik (II-Toxiprbe) pexkUMIHIH 9CepiH Keecl ocil-aaMy
KopceTKimTepl OOMbIHIIA OaKbLIaH b

1 banmamanmap emipmieHAIrT — TOKIpUOE Ke3eHIHAErl OacTapbIHBIH amaH
CaKTaTybl )KOHE IIBIFBIHIAPBIHH CEOCTITEPiH aHBIKTAY apKbLIbI;

2 bamamannmap ecyl — ToXipuOeIiK TONTaplarbl OacTapiAblH ToxipuOe
Ke3eHIHJIeT1 a0COTIOTTI )KOHE CAJIBICTBIPMAJIbl OCY KbUIIAMIBIFbI OOMBIHIIA;

3 bamamangap ecipuUlyiHIH IIBIFBIHBI  — TOXKIPUOENIK  TONTapAaFrsl
OanamaHgapabl ©CIpyre IIBIFBIHAIFAH KBUTy MEH DJHEPrus MOJIIEPIHIH
OH/IIPUIITEH OHIMMEH aKTaTybl OOMBIHIIIA.

Kopa aymarbIHBIH TeMIiepaTypajblK PEKUMIH dcipece OMIpIHIH aJIFallKbl
KYHJIEp1 TEPMOPETTECTIPY *KYyHecl Halap JaMblFaH Ka3 OallaraHapblH ©CIPTeH e
CakTayAblH MaHbI3bl 30p. OnapAblH JEHECIHEH HIbIFapbLIAThIH KbUTy OHJIPLUITeH
BTy MOJIIIEPIHEH apTaThIHJBIKTAH, OCIPLIETIH KOpa Il >KETKUIIKTI JeHreine
KBUIBITBLTYbl KepeK. OCBIHBI €CKepe OTBIPBIIN, [-3epTTeyne TaxipubOen TonTap
KOpIIAybIHAAFEl  OalamaHAapAbl SKBUIBITY  YIIIH  SKBUIBITKBIIN  Opyzaepiap
KOJITaHBUIIBI.

bananan oteipreI3apaan 24 caraT OypblH Kopa IIIH oOlapra KaxeT
TeMIlepaTypara JeHIH S>KbUITBIT KOSAbL. VHKyOAIMsUIaHBIN IIBIFAPBUIFAH Ka3
OananaHgapblH AJIFAIIKBl TOYJIKTE apHAWbl KBUIBITBUIFAH KOpara KIpTi3il, >KbUIbI
xkarmaiiga 15-30-xkymmikTepine geiiH ecipeni: amramkbiga 28-30°C  kopa
TeMIiepaTypachit, 4-mi KyHHEeH Oactam OIpTiHAEN TOMEHACTII, anTa COHbIHIA —
25°C, anm 11-mmi kynHeH Oactan — 22°C neHreiinge ycraiael. Kopmiay
ayachIHbIH 66-75% CaJbICTAPMAJIbI BUTFAJIBUTBUIBIFBIH/IA «HYKTEICTI»



OpBIHANACTHIPBIIFAH OpyAep acThlHAarbl anrFamkeiarel 29-31°C  meHreitingeri
TeMIiepaTypachl OipTiHaen ToMeHaeTinal: 1-3-kyuaik 6ananangapra — 28-30°C; 4-
5-kyHaik Oamamanmapra — 25-28°C; 6-7-kyHumik Oamamanmapra — 23-25°C;8-10-
KYHIIK Oamamangapra — 22-24°C;11-15-kynaik O6ananangapra — 20-22°C; 16-30-
KyHIiK Oamanangapra — 18-20°C nenreitinae O0IbI.

Toxipube OackiHma op Toxipubenik tonrapaarbl 200 6ac OamamaHHBIH
aNFamKkel aigan kedin 1-mi O6akpuray ToObiHAA 182 Gac cakraiica, KbUTy PEKHMI
OHTAMIAHIBIPBUIFaH 2-T1 bKipuOe TOOBIHAA OanamaH OaCHIHBIH IINBIFBIHBI €Ki
ecere kyblk — 9,0%-man 5,5%-ra xemin — 190 6ac aman cakrtammbl. Omapabiy
opramia TOYJIKTI Tipited camMak KockiMbl na 41,8 rpammuan 47,2 rpammra
YKOFaphLIall, aiyibIK caiMak KOChIMBI 17% apteim 1,35 kr-nan 1,51 kr-ra KeTTi.

Ka3z OanmananjgapiablH ecyl MEH JaMyblHa SKAapbIKTBIH Mep3iMi MEH
KyaTThUIbIFBl acep eTTi. JKapplK pexumiHe OaliaaHbICTBl OJIAPABIH TIPLIUTIK
OeJICeHTITT ©3Tepil, a3blIKTaHy MEH Cyapbuly, JIeMally MEH YHUBIKTay Mep3imi
e3repi. Toxipubenik TonTapAarbl Ka3 OanamaHaap-bIHBIH KOpIIayJapblHIaFbl
XKAPBIK PEXKUMI OJIAPbIH (HU3UOJIOTUSIIBIK HOPMAChIHA COMKEC: ajFalllKbl anTaaa —
TOYyJIK OOWBI JKaHca, ofaH KeWHr1 KyHzaepl Toyiirine 30 MUHYTKa KbICKApPTHLUIBIII,
4-antanelK OanamaHgapra ToyJirine 14 caratka jeiin KpicKapThulabl. [1-3epTTeyne
KOpaJarbl >KapbhlK Ke31 PETIHAE ayMaFblHbIH op 6 mmiapmisl MeTpiHe 6 BarTaH
KeJIeTIHACH eTinm eleHHeH 2 M OWIKTIKKe UIiHreH KyaTTbUlblFbl 40-60 BaTTBIK
AJIEKTP IIaMIaphl KOJAAHBUIAGL 1-0aKpuiay TOOBIHBIH KopiiaybiHaa 40 BT: 6 M2 2 X
2 ~ 14 nx/v’ .6onca, 2-Toxiprbe TOOBIHBIH KopiuaysiHaa 60 BT : 6 M” 2 x 2 = 20 1k
/M GOTIBI.

Ka3 OanamaHblH ecCipylieri >KapbhlK PEXUMIH JKAKCapTy OJapiblH ©ci-
JlaMyBra OH ocep eTTi: 0akpuiay TOOBIMEH CajbICThIpFaHJa OaChIHBIH CAKTATYhI
2,5%-ra, Oip OachIHBIH OpTalla TOYJIKTIK cajaMak KOCBIMBI 2,1 TpaMMfa apThlI,
JKaJIIbl CaKTaJFaH OacTapbhIHBIH calMaK KOChIMBI 276,8 kr-nan 313,2 Kr TapThi,
KOCBIMIIIa OHJIIPIITEH €TTIH €CeOIHeH >KapbhIKKa KOCBIMIINA IIBIKKAH IIBIFBIH OPHBI
TOJNBIKTBHIPHUIABL. COMUTIIN, 3epTTey OMICTEeMECIHE COWKeC >KYPTi3TeH FhUIBIMU-
IapyambUIbIK TOXKIpUOEIer JXKbITy MEH JKapblK PEKUMIHIH Ka3 OallalraHbIHBIH
ecimn-1aMybIHa ocepi OH 00JIaTHIHBIH KOPCETTI.
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