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Одним их важнейших направлений современной биотехнологии 

является использование БАВ в промышленном производстве лечебно-

профилактических препаратов из природного натурального, в том числе 

растительного сырья. Препараты, изготовленные из растительного 

лекарственного сырья, стоят дешевле синтетических, могут их с успехом 

заменять, что способствует снижению себестоимости продукции. 

Лекарственные растения дают быстрый экономический эффект без побочных 

явлений [1, 2]. 

Для разработки эффективных препаратов с фунгицидным и 

биорегуляторным действием необходимо подобрать лекарственное 

растительное сырьё (ЛРС), содержащее высокие концентрации биологически 

активных веществ с направленным действием. Для повышения 

фармакологической эффективности препаратов из растительного сырья 

необходимо тщательное изучение его химического состава [3, 4]. 

Растения считаются одним из наиболее перспективных источников для 

открытия новых фунгицидных препаратов. Несмотря на относительно 

небольшую площадь, наша страна имеет большое разнообразие флоры. В 

народной медицине растительные материалы использовались для лечения 

различных заболеваний с древних времен [5]. 

Целью работы является анализ лекарственного растительного сырья 

(ЛРС) на выявление биологически активных веществ. 

Материалы и методы 

В летний период 2016 г. был осуществлен сбор и заготовка, согласно 

общепринятой методике [6], следующих лекарственных растений: трава 

череды, корни лопуха, почки березы, кора дуба, листья подорожника, корень 

одуванчика. Сбор материала осуществляли с учетом фаз вегетации растений, 

в экологически чистых районах Казахстана: на территории санатория 

«Сосновый бор» в с. Щербаково Костанайской области и в зоне курорта 

Боровое, с. Малотимофеевка, Акмолинской области. 

Получение водного настоя из лекарственных растений проводили 

общепринятыми методами [6]. 

Полученный настой использовали в качественных химических 

реакциях для обнаружения действующих веществ. Кумарины обнаруживали 



лактонной пробой [7, 8]. Сапонины определяли пробой Лафона [9, 10]. Для 

выявления флавоноидов использовали цианидиновую пробу [11]. 

Количество БАВ отмечали по изменению интенсивности окраски и 

обозначали двумя или тремя «+», если цвет был более насыщен. Слабо 

окрашенные растворы отмечали как один «+». 

Результаты исследований. 

В растениях проводили выявление кумаринов лактонной пробой, для 

чего к водному настою прибавляли несколько капель 10% раствора калия 

гидроксида и нагревали на водяной бане до появления желтого окрашивания. 

Наблюдали помутнение раствора и выпадение осадка. 

Сапонины определяли прибавлением к водному настою 1 мл 

концентрата серной кислоты, 1 мл этанола, 1 капли 10% раствора сульфата 

железа и нагреванием на водяной бане. Положительный результат учитывали 

по появлению сине-зеленого окрашивания. 

Для выявления флавоноидов цианидиновой пробой к водному настою 

добавляли несколько капель концентрированной хлористоводородной 

кислоты и 20 мг порошка металлического магния и нагревали на водяной 

бане. Появление оранжевого окрашивания свидетельствовало о наличии 

флавоноидов в исследуемом сырье. Флавоноиды были выявлены во всех 

шести образцах ЛРС. 

Обнаружение дубильных веществ проводили добавлением к водному 

настою 4-5 капель раствора железоаммониевых квасцов и нагреванием на 

водяной бане. Если при наблюдении отмечали появление темно-зеленое 

окрашивание, то это являлось свидетельством наличия конденсированных 

дубильных веществ в исследуемом сырье. 

Результаты химического анализа лекарственного растительного сырья 

на наличие БАВ приведены в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Качественный химический анализ лекарственного растительного 

сырья на наличие биологически активных веществ 

Вытяжка из 

растений 

Биологически активные вещества 

Флавоноиды Кумарины Сапонины 
Дубильные 

вещества 

Bidens tripartite 

(трава череда) 
++ ++ _ + 

Arctium lappa 

(корень лопуха) 
+ _ _ ++ 

Quercus cortex (кора 

дуба) 
+ _ _ +++ 

Plantago major 

(листья 

подорожника) 

+ + _ + 

Betula pendula 

(почки березы) 
++ ++ ++ ++ 



Taraxacum 

officinale (корни 

одуванчика) 

+ + + + 

Примечания: «+» реакция положительная, «-» реакция отрицательная 

 

Сравнительный анализ содержания БАВ в лекарственном растительном 

сырье приведен в диаграмме на рисунке 1. 

 

 
 

Рисунок 1 – Наличие биологически активных веществ в ЛРС 

 

Как видно из полученных данных, во всех растительных экстрактах 

выявлено наличие БАВ. В составе растений Bidens tripartite (трава), Arctium 

lappa (корень), Quercus cortex (кора), Plantago major (листья), Betula pendula 

(почки), Taraxacum officinale (корни) обнаружены следующие виды 

биологически активных веществ: 

- в траве череды – флавоноиды, кумарины, дубильные вещества. 

- в корне лопуха – флавоноиды, дубильные вещества. 

- в листьях подорожника – флавоноиды, кумарины и дубильные 

вещества. 

- в корне одуванчика лекарственного – флавоноиды, кумарины, 

сапонины и дубильные вещества. 

- в коре дуба – флавоноиды, дубильные вещества. 

- в почках березы обнаружены флавоноиды, кумарины, сапонины и 

дубильные вещества. 



С учетом совместимости биологически активных начал, исследованное 

растительное сырье может быть использовано для получения лекарственных 

форм с высокой фармакологической активностью. 
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