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OPTYPJII TOIIBIPAKTAPABIH ®EPYJIAHBIH BUOXUMMUAJIBIK
EPEKHIEJIIKTEPIHE 9CEPI

bypuobaesa A.

@depyna maTeIpIiaryyiiep TYKbIMIACTapbIHBIH apachiHia raHa emec, OpTa
Asusa meH KaszakcTaHHBIH ©CIMAIKTEp QJIeMiHIE Je epekine opbiH ajanbl. Ockl
TekTec ¢iopa TypJsiepi Oip JKaFblHAaH KEH TapaJiFaH TOXIPUOETIK KOJIJAaHbICKA He
KOHE OCBHI TYPFBIIA 3€pTTEYJIep MEH capanTaMmanap COHFBl JKbUIIAphl FaHA
aHbIKTaJla 0acTaibl, €KiHII JKaFbIHAH aJIbIN KaparaHjaa, ¢pepyiaiap KoHe 3aMaHHaH
Oepi aitrak Oona oTbIpsin, JKepopra TeHi31 koHe Wpan-Typan dmopaceinaa na
OallKaJbIHBII, OCBl yakbITTaH Oepl OOTaHMKAJBIK-TeOrpausuIbIK — Tajaay,
ABOJIIOIUSIIBIK MOP(OIOTHS JKacablll, aHATOMHUS cajlachbIHa KeHoip Mocesenep iy
nienriMiH Ta0yFa apHajJfaH HbBICAH pEeTIHJAE Je€ Haszap ayJapTThl. Ic Ky3iHIe
dbepymanap xeM peTiHIAe KOJIAAHBUIBIIT KaHa KOWMaM, XOoIl HicTi, dpup Mailibl
OCIMIKTEp pETIHAEC acma3lbIK TaFaMJbIK KOCHAaJIapJblH KO3l peTiHjae Oemnriii
OombIn TaObLIaABL. JIoCcTypili MIBIFBIC MEAUITMHACKIHAA (epyianap JOpiliK KaCUETl
Oap ’kaHa eMIIK Jopi-IOpMEK Ke3l peTIHAE YJIKEH CYpaHbICKa Hue. Aumaina
depynanbiy keiOip Typaepi, moceneH Ferula foetida (Bunge) Regel cusikrol
Typiiepi om ToiblK 3eprrenmereH. JKammbl depyna HeriziHeH Kazakcran,
O30ekcran, TypkimeHcTaH, ToxiKcTaH, AyFaHCTaH Tay acThl IIOJIACPIHJIET]
KYMJIbl JKOHE ca3Jlbl TolbIpakTapjaa eceai. HakTel nepekrtepre cyileHcek, depyia
WpanHan kenTereH 0acka ejepre TaparaH €XeJri Mmapchbl MEAUIIMHAIIBIK ©CIMIIT1
oonbin caHananel [1]. ®epyna xaitbinga Marnymattap Y.K.Kuceiko, C. M.
Areea, M. H. CadponoBanbiH 1960-1990xk. XapblK KOpreH OOTaHUKAJIBIK
3eprreyiepi xoHe 2010-2012:x0k. MaHFBIIIIAK YKCIIEPUMEHTAIABIK OOTAHUKAJIBIK
Oarbl OTKI3T€H Ie00OTaHUKAIBIK >KOHE (DIIOPUCTUKANIBIK 3€pPTTEYJICpIHAEC CHUIIAT
aJJibl. Ocwr  3eprreynepain HotwkeciHge Ferula foetida-upiH —OipHemie
nomyJsusacel 0enriai 6onapl. OnapblH apachIHIAFbl albIPMAIIBUIBIKTAp MEH
EPEKIICIIKTEP COHIIAIBIKTEI MaHbI3/bI, ce0e01 OHBIH OMOJOTHUSIIBIK OPTYPJILIIT
OOMBIHINIA aKmapaT TaIIIbUIBIFBIHBIH CalllapblHAH 1C JKY3iHIAE KOJJIaHy KOHE
TOJIBIKTBIPY YIIIH JKEKEJEeTeH MOMyJAIUsUIapAblH OUOXUMHSICHI, MOPQOJIOTHICHI
KOHE JOPUIK KacheTTepi OOMBIHINA apHAWbl 3epTTEyJiep Kacay KaKeTTUIITiH
TybIHJATabl. TaraMJIbIK JkKoHE JOpuIK MakcaTTapaa depynanbiH (oeTuaa TYpiH
naiananyablH aJIFbIIIApTTAPBIPETIHALS, aJABIMCH aTaJIMBIII JOPLTIK KOCTaHBIH
TEOPUSUIBIK KOHE MPAKTUKAIIBIK 3epTTEMETIPHE Ha3ap aydapy MIHIETTI KyObLIbIC
Ooneim cananmanel. JKanmer depymaHpl  3epTTEy cajla MaMaHAAphl YIIIH JKaHa,
COHJBIKTaH Ja ©3¢KkTi. KazakcraH aymarblHIa MOPQOJIOTHSIBIK, aHATOMHUSIIBIK,
OMOXUMUSAJIBIK JKOHE TIeHETUKaNbIK epekmenikrepine cail  Ferula foetida
nonyJsusapbl ManrpicTay TyOeriHne aHbIKTanFaH [2]. Famemmpap depymnans



3epTTey OapbiChiHAA (PUTOLICHOJOTUSAFa, MOPQONOTHSIBIK EpEKILIETIKTepIHe,
AHATOMUSUIBIK ~KYPBUIBIMBIHA, (DEHOJIBIK KOCBUIBICTApPBIHA, 3GUp Mailbl MeH
OpPraHMKAJIBIK KBIIIKBUIIAPIBIH KypaMblHa, /JHK aMmmivkoHmapbsiHa e€pekine MoH
oepren. Cebebi JKOFaphlJla aTajblll OTUITeH aclekTuiepci3  depylaHbIH
MOMYJISIUSIIAD KYPBUIBIMBIHBIH ~ €PEKIIETIKTePIH, OCIM-OHYIH 3KOJOTUSIIBIK
YKaFIaiyIapbiH, Mai1anbl OCIMIIKTEp KOIl IOFBIPJIAHATHIH yuackenepe (eciHauiep,
MAacCCHUBTEp) TMOMYJSIIUSIIBIK cumarrama Oepy, ¢epylaHblH IIHUKI3aT KOPBIH
aHBIKTAy MYMKIH €MECTITIH ailTyFa O0Japbl.

Kazakcran PecriyOnmkachinbiH koHe Pecelt denepalinsiChIHBIH TOMBIPAKTaHY
YKOHE arpOXHUMHUS FAJILIMIAPBIHBIH 3epTTEYNepl OapbIChIHAA:

Ferula foetida momymaumusimapsl  apacbhlHIa  OCYIIH  3Ja(UKaIbIK
KarmalmapeIMeH OalIaHBICTBI KEP YCTI JKOHE JKEp acThl OpraHJIapbIHBIH
MOP(OJIOTHSITBIK ~ CHUTIaTTaMajiapbl ~ MEH  aHATOMHUSUIBIK  KYPBUIBICHIHBIH
albIPMaIIBUIBIKTApbl OCT1ICH/I];

Ferula foetida momynsiiiusinaper apaceinga JJHK amminkoH apeIiHbIH KypaMbl
OOMBIHIIIA albIPMAIIBUIBIKTAp aHBIKTAIAbI. DepynaHbIiH OpTYpIll MOMYIISIUsIAPHI
apachlH/Ia TeHETUKAJIBIK TYBICTBIH JCHAPOTPAMMACHI CaJIBIH/IBI;

XKoraprel cyHbIKTHIK neHreiinae xpomarorpadus (BOXK) omicimen Ferula
foetida emip cypyiHiH OpTYpJi HBICAHAAPHI MEH Ke3eHIepiHae (HEHOIIBIH
KOMITOHEHTTIK KYPaMbl aHBIKTaJIJIbI;

CanpicTeipMansl nonyaauusuiblK, skocnapaa Ferula foetida adup maiibiabig
KypaMbl BereTainus dazanapbl MEH OCIMAIKTIH >Kachl OOMBIHIIIA aHBIKTAJIIbI;

OPTYPIl MOMYJISIUSIAPIaFhl OPTraHUKAIBIK KBIIIKBUIIAPIBIH KYPaMbIHA 6CY
YKaFIalJIapbIHBIH 9CEP1 KOPCETLIE OTHIPHIN COMKECTeHIIpY Ky prizinal [3].

Ferula foetida kaThiCybIMEH caH allyaH Xarjaiia TaOUFW TOMYJALMSIIAP
TONBIPAKTBIH op TYPJlI TYpPJEpPIHAE — KYMJbI-TaCTaH KyM¥a JE€WIH KOJIAWJIbI
KanmpinTacybl MyMmKkiH. Ferula foetida ManrpicTay mOMYISIUSIIAPBIHIAFBI
OCIMIIKTEPAIH Kep YCTI >KOHE >Kep acThl OeTiHAe MOPQOJIOTHSIIBIK >KOHE
AHATOMUSJIBIK KYPBUIBIM OOMBIHINIA EpeKIeIeHeIl, OHBbIH cebeli OCY/IIH
s1aUSIIBIK JKaFaaiiapbIMeH O0aiIaHbICTHIPBLIAIBI.

XKorapeima atanein etinrengeit ®epyna Kazakctan TeppuTOpUsSCHIHIA
MamnrpicTay aliMarbIHAa KoM Kesfecesl. MaHFbIIIaK TyOeri oKIMIIUIIK JKaFbIHaH
ManrpicTay OOJIBICBIHA KaTajJbl >KOHE KIMMAaThl Karajl IIejIi aiiMakra
OpHaJlaCKaH. Aya BUFaIBUIBIFBIHBIH KOFaPhl TAIIIBUIBIFEI KOHE OyIaHy Ke3iHJe
(CxkbutbiHa 1200 MM-re JeiiiH) aTMoc(epaliblK >KaybIH-IIAIIBIHHBIH —OpTalla
KbULIBIK Mesiepi 140-tan 200 MM-re nelid e3repin oTbipaabl. KbIc KbICKa, Kap
a3, remneparypanbiy 20-25C-Ka neliiH ToeMeHey MyMKiHAIr 0ap [4].

Ferula foetida eciMuikTep/liH MOHOKapHUSUIBIK TYpJIEpIHE >KaTabl, 6-7 Kb
IIiHAEe JKep acTbhl OpraHjapblHIa KOPEKTIK 3aTTaplibl KUHAW OTBIPBIN, TEK
TaMBIPBIHBIH JKaHBIHJIAFbl JKambIpaKTapbl OIpIKTIpim, coAaH KEWiH KyaTThl
ryJjeHreH cabak Oepeai. DepynaHbiH TYIACHY1 5-7 KbUIABI KypalIbl dKoHE KEMIC
Oepy Ke3eHIHEH KeHiH TYpAIH TOJBIK >KOHBUIYbl OenrijieHreH. Jlamy IHKIIbI
OoMbIHIIa Typi ddeMepouKa, SFHU KbICKA, 9JIETT€ KOKTEMTIi, jJaMy Ke3eHl Oap
KOIDKBUIABIK ociMIikTepre karaapl. Ferula foetida-abrH TaMbipsl 25 cM-aeH 180 cM
JIeW1H VY3BIHIBIFBI, calIMarbl TaMmbIpbiMeH Oipre 100 rpammHan 9 kr-ra JneWiH



aybITKUIbI. ['yIieHeTiH Ke3eHl coylp aiibl Ooisica, Oyp »KapaTblH yaKbIThl MaMbIp-
MaycChIM ainapblHaa. OCIMIIK cabarbIHBIH OWIKTIT »kachbiHa OaitmanbicThl 0,2-1,0
MeTpre JAeiiH xeTyl MyMKiH. DepynaHblH Kep acThl 06Jliri TambIpJaH >KOHE
cabakTapiaH TYpaThIH Karmnai >koHe KypJeil KypbulbIMIaFaH [5].

@depyna Typiiepi KYMIbI, IIOTiHII, OWNATThI, OATMAKThI >KEpJEple ©ecyre
ocitimmenren. Hakteipak aitkannma, Tsab-lllanasHblH —OaThickiHma, Ilamwup
AnTalpIHBIH ~ OaThIChIHAA, ToXIKCTaHHBIH Tay OekTepiHae, O30ekcraHaa,
KazakcranublH oHTycTiriggeri Ceipmapust  xaranaysl Med ly-Ime  Tay
oektepnepinae, Kpi3buikym meH Typkicran ¢iopa ankanTapblHa KU1 ©cCel.
Macenen, MoiiblHkyM 1mesiiHae ¢epyna 1 xactaH 7 »kacka ACHIHTT apajbIKTa
CEeKCEeyUl XOHE XYyCaHMEH KaTap eMip Cype ajajbl. 3epTTeyJiep HOTHUKECIHJIE
TaMbIpJarbl (DEHOJIBIK KOCBUIBICTAPJBIH OPTYPJIUIIIT KeMic Oepy Ke3eHIHE
Kaparanna 13% - ra sxorapsl, Oipak >kep YCT1 OpraHjapblHa KaparaHja a3 €KeH/IIr1
oenrin 6onran. TykpiMaapaa Qepyna KOMIOHEHTTEPIHIH €H a3 CaHbl ThIHBIMOAN
IIOKBI (0aThIC dKOHE OHTYCTIKKE Kapail) ToOeCIH/Ie aHBIKTaIFaH[6].

@depynaHblH Typiiepl KaHima 0ojica, OHBIH TOMbBIpaK TaHIAy PETi /e CaH
aiiyaH. MpIcaiibl, ayMmaKkTa KyMJbI-Ca3]lbl TOTIBIPAKTa, TY3/IbUIBIK MOJIIIEpiHe Kapai
dbepynanbIH eMip 1ieri ansikTanaabl. Kapermkapbik Kymbl Kapaaasip maTkaibiHaH
8-10 mIaKpIpbIM KepJie OpHAIACKAH JKOHE CYABIH TEPEH €HYyiHe OaillIaHbICTHI OV
ayMaKTa OcCIMIIKTep akchbl ecenmi. by depynaHblH KETUTyl YIIIH epeKiie
KOJIakbl karagan okacanbl. COHbIMEH KaTap, KaMbICTBI IIATKAIBIHAAFBI CYIbIH
TY3IbUIBIFBI 50 cM-Te JeliH Oapajbl, CyAbIH TOIBIpaKKa €Hyl opTaiia JAeHreiae,
OChIFaH OailJlaHBICTHI (epysia ayMaKThIH aKChl bUIFAJIJAHFAH IIBIFBIC OOJITIH]IE
Kui ke3aeceni [7].

OciMaiKkTeperi opTypii KOCBUIBICTapIbIH KYpaMbl OJIApJbIH
(U3HOTOTUSIIBIK IIPOLIECTEPTE KATBICYMEH, TYPAIH OHOJIOTUSITBIK
EPEKIICIKTEPIMEH, MHUKPOIJIEMEHTTEp HMOHAAPBIHBIH TaMBIp JKYHECIHE TycCy
KMHETHKACBIMEH >KOHE TOIBIPAKTHIH KacUeTTEepIMEH, OIPIHIIN KE3eKTe OHBIH KYTY
KaOUIeTTUNINIMEH aHBIKTaNaabl. TOINBIPaKTHIH T'PaHYJIOMETPHUSIIBIK KYpPaMBIHBIH
aybIpJIaybIMEH MHUKPODJIEMEHTTEP/AIH, MOCcelieH (epynaHblH CIHY J9pexect
TeMeH e, Oy yariiepae Oenrii Olp WHTPEIUEHTTEP/AIH CaHbIHA dCEp €Tyl
MYMKiH.

3epTTeymiiepAiH KOMIIIUIIT TONbIPAK KEMSHIUIITHIH Heri3ri cebenrepi
MUKpOpENbe] >XKoHE OHbIMEH OalIaHBICTBl BUIFANIaHy MEH TY3 PEXKUMIHIH op
TYpJIl CUNIATHIH >KOHE COHBIH CajiapbIHAH TOMBIPAK ©CIMAIKTEPIHIH MO3aUKaJIbIK
Tapanybl OOJBIT TaObUIaAbl. TOMBIpAaK JKaMBUIFBICBIHBIH (epyiaFra epeKIie
KEIICHIUTITIHIH JKOHE 9cepiHiH MbIcalibl peTiHae batbic-Cibdip xone Kacnuii MaHb
OMIaTTapbIH aryra 00JIaIbl.

Capanmbuiap YChIHFAaH MariymaTTapra CyheHcek, DepynaHblH KIacTepre
OemninyiHe OailyIaHBICTBI, €Ki Typl ©Te KeH TapairaH, oynap — Ferulafoetida »xone
Ferulanuda. Xypriziiren 3eprreynep HOTHXKECIHIE (epyIaHbIH TYpapasibIK >KOHE
MOMYJISIHASIIBIK a7 IMacCybl aHBIKTAJIbI, OJ1 allMaKThIH TOTBIPAFbl CUSKTHI TYPJIH 6CY
JKaraaiiaapbiHa OaiIaHBICTHI.
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