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РАЗВИТИЕ ЗОН ОТДЫХА В РЕГИОНАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ
СЕВЕРНОГО КАЗАХСТАНА

Ребковец Е.

Сфера отдыха, включающая санаторно-профилактическое лечение,
оздоровительный отдых и туризм, является одним из ведущих звеньев
инфраструктуры, так как непосредственно участвует в решении важнейшей
задачи – восстановлении и развитии физических и духовных сил людей,
укреплении их здоровья, удовлетворении возрастающих специфических
рекреационных запросов. Научные исследования в области проектирования
курортных зон и зон отдыха особенно интенсивно ведутся в последние годы.
Значительное место при этом отводится социологическим изысканиям,
которые позволяют выявить факторы, предопределяющие тенденции
развития массового отдыха населения.

Динамика, масштабы, направления развития зон отдыха в РК  в целом и в
различных ее регионах определяются наличием конкретных предпосылок,
воздействием многочисленных, разнообразных факторов. Всесторонний
анализ совокупности условий и факторов, влияющий на развитие зон отдыха,
дает возможность устанавливать и своевременно корректировать темпы и
пропорции роста сферы отдыха в целом и отдельных видов рекреации,
выявлять перспективные направления рекреационного развития уже на
стадии их формирования, определять рекреационную специализацию
различных регионов.

Ретроспективный анализ развития зон отдыха в РК позволил установить
этапы их формирования:

1 этап-случайное размещение курортно-оздоровительных учреждений
среди жилой, хозяйственной и даже промышленной застройки. Каждое
учреждение представляет собой замкнутое хозяйство со всеми
обслуживающими устройствами.

2 этап-стремление к территориальному объединению застройки зон
отдыха по ее функциональному признаку. Наблюдается постепенное
выделение трех функциональных зон – курортной, селитебной,
коммунально-хозяйственной.

3 этап-обособление курортно-оздоровительных учреждений по условиям
курортного режима и создание четырех внутренних зон в пределах
курортной зоны - санаторной, учреждений отдыха, учреждений туризма и
общекурортного пользования.

4 этап-централизация всех курортных служб и создание общекурортного
хозяйства.



5 этап-обособление курортной зоны от селитебной и коммунально-
хозяйственной зон курорта, возможно только при проектировании новых
курортов;
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