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ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО И ЛИЧНОСТНОГО РОСТА
СТУДЕНТОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ШКОЛ

Чухонцева Е.

В различных сферах профессиональной деятельности личностный  рост
играет огромную роль. Современная экономика Казахстана все  больше
ориентируется на  инновационное развитие, следствием которого является
формирование соответствующих технологий  образования. Давно
сложившаяся система среднего профессионального образования готовит
специалистов по устаревшей технологии.  Для успешного формирования
профессиональных интересов студентов средних специальных учебных
заведений необходимо определить те педагогические условия, которые будут
содействовать этому процессу и тем самым обеспечивать повышение качества
их профессиональной подготовки.

Педагогические условия – это целенаправленно созданная обстановка
(среда), в которой в тесном взаимодействии представлена совокупность
психологических и педагогических факторов (отношений, средств и т.д.),
позволяющих педагогу эффективно осуществлять учебную или
воспитательную работу. В данном исследовании мы  рассматриваем проблему
личностного становления учащихся при обучении в колледже. Определяем
роль психологического сопровождения образовательного процесса в
колледже и возможности самореализации учащихся.

Нам необходимо изучить современные педагогические  условия в
системе среднего профессионального образования. Основные направления
преобразования системы среднего профессионального образования:
непрерывность образования, демократизация, интеграция и гуманизация.
Ведущим направлением является гуманизация, обусловливающая
преобразование всей системы профессионального образования.  Изучением
данной  проблемы  занимались такие авторы как  Е.К. Мухантаева, М.П.
Иванова,  С.С. Савостина, Г.З. Арутюнова, Н.Н.Деева.

В исследовании  Л.В. Блинова самоопределение представляется как
процесс и результат выбора личностью собственных позиций, целей, средств
самоосуществления в конкретных обстоятельствах жизни и «является
основным механизмом обретения и проявления человеком внутренней
свободы».   Современная психология и педагогика видят возможности
самоопределения личности, прежде всего в области главных жизненных
ценностей: в поиске своего места в жизни (будущей профессии), определении
смысла и цели своей жизни, выработке жизненных принципов и убеждений,
формировании личностных идеалов. Т.П. Демидова также отмечает, «что
большинство абитуриентов специально не готовят себя к овладению



профессией, плохо представляют содержание профес-сионального обучения и
будущей профессиональной деятельности, имеют серьезные психологические
проблемы в семье и со сверстниками. Большинство абитуриентов (68%), по
данным медицинских карт, подвержены различным соматическим
заболеваниям, среди которых преобладают нарушение опорно-двигательного
аппарата, зрения и др. Проведенные исследования показывают, что у
обучающихся еще недостаточно сформированы ценностно-смысловая сфера,
личностные и профессиональные ценности».

Таким образом, и по уровню образования, и по социальным, физическим
и психологическим характеристикам значительная доля поступающих в
профессиональные учебные заведения относится к категории «проблемных».
Около 57% обучающихся в колледже относятся к категории социально
незащищенных или «социально неблагополучных». Все это свидетельствует о
необходимости организации психологически компетентного взаимодействия
с учащимися Процесс формирования самостоятельности неизмеримо сложен,
что подразумевает учёт влияния социальной ситуации на внутренний мир
растущего человека. Такого рода деятельность возможна в случае адекватной
оценки ситуации со стороны педагогической системы, ориентированной на
личность, её внутренние мотивы, устремления, потребности. Здесь
немаловажную роль играет педагогическая  поддержка. Смысл
педагогической поддержки состоит не только в том, чтобы помочь  устранить
имеющиеся препятствия, но и в том, чтобы помочь человеку овладеть
способом обнаружения и решения своих проблем, что определяет шаги в
профессиональном выборе. Но даже при организации психологического
сопровождения многие психологи сталкиваются с некоторыми трудностями,
которые обусловлены низкой психологической культурой участников
образовательного пространства. Преподаватели, работающие долгие годы по
определенной системе, которые использовали определенные методы обучения
и воспитания, не могут перестроиться и не всегда хотят овладеть новыми
подходами в оценке личности учащихся и новой технологией работы. На
сегодняшний день ещё остались  колледжи, которые функционируют без
психологического сопровождения, то есть не ведется работа психолога.

Т.П. Демиденко дает определение, что «Психологическое
сопровождение профессионально-личностного становления – это сложное
целостное образование, включающее в себя систему профессиональной
деятельности психолога, направленную на создание
социально-психологических условий для успешного профессионального
обучения, становления и развития  личности обучающегося, на формирование
психологической культуры субъектов образовательного процесса».  Здесь
деятельность педагога и психолога будет являться важным  фактором
личностного становления и роста учащихся.

Можно сделать вывод, что длительный процесс профессионального и
личностного становления учащихся при обучении в колледже реализуется как
динамический процесс, как «продуктивный процесс развития и саморазвития
личности, освоения и самопроектирования  профессионально
ориентированных видов деятельности, определение своего места в мире



профессий и самоактуализации своего потенциала для достижения вершин
профессионализма. Системообразующим фактором этого процесса на разных
стадиях становления выступает социально-профессиональная
направленность, формируемая под влиянием социальной ситуации, комплекса
взаимосвязанных видов деятельности и профессиональной активности
личности.

Таким образом, для создания условий для личностного и
профессионального роста студентов средне специальных учебных заведений
необходима тщательная разработанная программа, основанная на принципах
гуманизма и индивидуальной поддержки личности.  Наша дальнейшая работа
будет осуществляться с уточнением понятий личностный рост и
профессиональный рост, с конкретизацией педагогических условий для
личностного и профессионального роста, а также планируем создание модели
само реализующегося конкурентоспособного специалиста. Следующим
шагом будет разработка программы с учетом современных требований к
подготовке специалистов рабочего звена и апробация в профессиональной
школе.


