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НАЦИОНАЛЬНЫЙ КИСЛОМОЛОЧНЫЙ  ПРОДУКТ ДЛЯ
ПРОФИЛАКТИКИ ЙОДНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ

Крикбаева К.У.

Одним из рациональных способов переработки вторичного молочного
сырья, (обезжиренное молоко, пахта, сыворотка) производство на ее основе
различных национальных молочно-белковых продуктов, с длительным сроком
хранения. Применяя различные добавки, вкусовые наполнители и корректируя
компонентный состав, можно получить готовую продукцию с функциональными
свойствами и высокими органолептическими  показателями

В рамках выполнения магистерской диссертационной работы
магистрантами кафедры «Биотехнология» проводятся  поисковые исследования
по разработке научно – обоснованной рецептуры и технологии производства
нового вида национального молочного продукта повышенной пищевой и
биологической ценности и хранимоспособности.

Молочно-растительный  курт – это сухой молочный продукт, с длительным
сроком хранения, изготовленный согласно традиционной технологии
приготовления продуктов, с применением функциональных ингредиентов
животного и растительного происхождения и биологически –активных добавок
(БАД), которые придают продуктам профилактические свойства.

Использование комбинации сырья животного и растительного
происхождения, а также БАД обогащает продукты полиненасыщенными
жирными кислотами, витаминами, минеральными веществами, обеспечивает
содержания уровня усвояемого йода, ингибирование  процессов
микробиологической порчи, повышении антиоксидантного действия.

Внедрение в производство новых видов национальных молочных
продуктов позволит расширить ассортимент продуктов длительного срока
хранения, а также обеспечить в некоторой степени решение проблемы
профилактического питания при йододефицитных состояниях населения,
особенно в экологически неблагоприятных регионах Казахстана.

Новый вид национального молочного продукта является богатым
источником растительного и молочного белка, обладающий повышенной
пищевой и биологической ценностью и может быть рекомендован для
профилактического питания населения особенно в экологически
неблагоприятных регионах Казахстана.
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