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МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ ШОВНОГО МАТЕРИАЛА С
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ГИПОХЛОРИТА НАТРИЯ

Тетерин А.В.

Профилактика хирургической инфекции при выполнении оперативных
вмешательств основная задача ветеринарного хирурга. Основными причинами
возникновения постоперационных осложнений являются использование
нестерильных инструментов, шовного материала, некачественная подготовка
рук хирурга, операционного поля. В настоящее время предложено множество
методов и средств подготовки операционного поля, инструментов и шовного
материала, но некоторые используемые средства утратили свою эффективность,
другие в силу их длительного применения, вызывают определенную
устойчивость у микроорганизмов. Нередко схемы стерилизации шовного
материала трудоемки и неудобны для выполнения. В связи с этим возникает
необходимость разработки новых более эффективных средств для подготовки
операционного поля и стерилизации шовного материала.

В настоящее время применяются различные средства для стерилизации
шовного материала и подготовки операционного поля, но многие из этих средств
дорогостоящие, трудоемки в применении и требуют определенных
профессиональных навыков.

В связи с этим разработка современных дешевых, в то же время
высокоэффективных, не обладающих токсическим влиянием на организм
животного средств, стерилизации шовного материала являются актуальными.

Цель работы: изучить различные способы стерилизации шовного
материала.

Работа проводилась в лаборатории кафедры ветеринарной медицины
Казахского агротехнического университета им. С. Сейфуллина и в лаборатории
«Национального научного медицинского центра».

Исследования проводились по следующей схеме (рисунок 1).



Рисунок 1 – Схема опыта по использованию гипохлорита натрия для
стерилизации шовного материала

Для определения оптимальных параметров использовали  гипохлорит
натрия в концентрации 300 мг/л, 1600 мг/л и хирургическую шелковую нить. В
две пробирки объемом 50 мл добавили раствор гипохлорита натрия по 40 мл в
каждую. В первую пробирку раствор с концентрацией 300 мг/л, во  вторую –
1600 мг/л. Далее в обе пробирки поместили шелковую нить на 24 часа.

При стерилизации шелка использовали гипохлорит натрия с
концентрацией 300 мг/л и 600 мг/л. Гипохлорит натрия также разлили в
пробирки и добавили хирургические шелковые нити без предварительной
обработки. Время экспозиции один час.

В последующем - шовный материал (не рассасывающиеся нити,
изготовленные из синтетических материалов: капрон, лавсан, перлон)
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стерилизовали  с использованием предлагаемого нами раствора гипохлорита
натрия (NaCIO) в концентрации 1600 мг/л с экспозицией 12 ч и 24 ч с проверкой
на стерильность бактериологическими методами. В качестве контроля мы
использовали уже известные способы стерилизации хирургического шовного
материала: способ Садовского и способ Тура.

В результате исследования стерилизации шовного материала мы
использовали шелковую нить и раствор гипохлорита натрия с концентрацией
300 мг/л и 1600 мг/л. Время экспозиции было 24 часа. Однако было выявлено,
что гипохлорит натрия в больших концентрациях и при длительной экспозиции
не пригоден для стерилизации шелка, так как под действием данного раствора он
растворяется и теряет физические свойства, т.е. теряет прочность и практически
растворяется.

В последующем для стерилизации шелка использовали гипохлорит натрия
с концентрацией 300 мг/л и 600 мг/л. Время экспозиции сократили до одного
часа.

Шовный материал (не рассасывающиеся нити, изготовленные из
синтетических материалов: капрон, лавсан, перлон) стерилизовали  с
использованием предлагаемого нами раствора гипохлорита натрия (NaCIO), в
концентрации 1600 мг/л с экспозицией 12 ч и 24 ч. В качестве контроля мы
использовали уже известные способы стерилизации хирургического шовного
материала: способ Садовского и способ Тура.

После проведенных нами исследований в разработке оптимальных
параметров стерилизации шовного материала, мы пришли к выводу, что
общепринятые методы – требуют определенные навыки и материальные
затраты, в то же время способ стерилизации с использованием гипохлорита
натрия более прост, в применении, а так же экологически безвреден.

Кроме того по результатам исследования видно, что для стерилизации
шовного материала гипохлоритом натрия в концентрации 1600 мг/л достаточно
12 часов, в отличии, от приведенных примеров, что значительно сокращает
время подготовки к операции.

Таким образом, предлагаемый способ стерилизации с использованием
раствора гипохлорита натрия (NaCIO), изготавливаемого из 0,9%-ного  раствора
хлорида натрия на аппарате ЭДО-3, позволяет эффективно и экономично
проводить 100% стерилизацию шовного материала, сократить время экспозиции
при стерилизации на 12 часов, уменьшить затраты на изготовление сложных
дезинфицирующих растворов, профилактировать возникновение
постоперационных осложнений.
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