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Kasipri Tanna agam3ar GanachIHBIH aJJbIHAA TYpPFaH ©3€KTI MOCEJeNIepIiH
Oipi — xep OETIHAETr! XaJIbIKThl KaXETTI MOJIIEPJErl Cy *KoHE a3bIK-TYJIK KOpPbI
MEH KaMTaMachl3 eTy. Kopimaran opTaHbIH KBTI CallbIH JJaCTaHYbl, aHTPOTIOTEH/IIK
dbakTopIapAbIH Kepi ocepi, TOMBIPAKTHIH TY3IaHYbI KOHE TYIIBI Cy KOPBIHBIH
MKETICMIEYIIIIT aJJaM3aTKa KaXKeTT1 a3bIK-TYJIK KOPbIHBIH MOJILIEPIH alTapJIbIKTan
mekreiiai. Con cebenTi 013 KOpIIaFaH OPTaHbIH KOJIAWCHI3 JKaFlailjiapbIHaa Mai -
a3plK  TYpPIHAE KEH  KOJJIAHBUIATBIH  OWIalbIK COPTTapbIHBIH  aybLI
apyambUIBIFBIHAAFRl  MaHBI3BIH — TaJljian, TY31bl CTpPEcKe OcHiMenyiHiH
OMOXUMUSIIBIK MEXaHU3MJIEpIH 3epTTelMiK. Ty3Abpl CTpecc KarmanjaapbiHIa
eciMIIKTepAiH OeliMaenyiH J>KEHUIIETETIH GdepMeHTTep-Monub10hepMeHTTED,
KCAaHTHH JETHJAPOTEHA3a JKOHE aibJeru]l OKcuaaza (PepMEHTTEpiHIH aKTUBTLIITI
CaJIBICTBIPMAJIBI TYP/I€ KapaCThIPBLIIbI.

TomnbIpakThIH Ty3/1aHybl aybll MAPYAIIBUIBIK JaKbUIAAPBIHBIH OHIMIUIITIH
HIEKTEYIl MaHbI3Abl (PaKTop peTiHAE OCIMIIKTIH 6©cCylHe, TIPIIUNTiHE »XOHE
JaKbUTIAPAbIH OHIMAUTITIHE KePl 9CEPIiH TUTI3edl. Onemae 45 MUJUIMOH reKTapaaH
acTaM CyapMajbl JKep TY3JIaHy apKbLIbl OY3BUIBIN, HOTMIKECIHIE TY3BIH KOFaphl
JIeHreliHe OalIaHbICThI KbUT CaliblH 1,5 MUJUIMOH TeKTap KepAiH OHIMI a3ailbl
[1].

Kcantun JETUIpOTreHasa (EC 1.1.1.204; XDH)
KCAHTHHOKCUIOPEAYKTa3aHbIH Oip (OpMachlH YCBIHBIN, MYpUH KaTaOOJIM3MIHE
KAThICAThIH, THUIOKCAHTUHII KCAaHTUHTE, KCAHTHHII HECeNm KBIIIKbIIbIHA
aitHapIpaThid cTpecTi ¢depment [2]. ConbiMen katap KJI' depmenTi Ty3amI
CTpecC TyAbIpFaH TOTBIFY CTPECIHEH OCIMJIK VINachklH KOpFay VIIiH
AHTUOKCUIAHTTAP/IbI - YPEUJl KBIIIKBUIBIH CHUHTE3JCHIl, al Ypeus KbIIIKbUIbI
KOIITEreH OpraHu3MIep/e Ke37eCeTIiH OTTEeTiHIH akTUBTI (hopmanapbiH 3G HEeKTUBTI
KOJIMEH Oertapantanabipaasl [3].

Anpaerun okcuaaza (pepMeHTI—IUTOIIa3MANIBIK (EPMEHT, MOJICKYJIAJbIK
maccacchl 300 k/la. byn ¢gepmenTtTin Heri3ri Kpi3MeTi — AO aOCIu3 ambaeTHATI
a0CIM3 KBINIKBUIBIHA alfHATYBIH JKOHE HHJOJ-3-CipKe KBIIIKBUIBIH KaTalu3IeH i,
srH ABK- OMOCHHTE31HIH COHFBI CaThICHIH KaTaiau3aenai [4].

Anpiaran HoTHkenepre keincek, KT depmenTiHiH OumallblK ©CIMIITIHIH



VIMAChIHJA apTybl ©CIMIIKKE KaKeTTI MoiubieHMeH OaiinanbickaHh MoCo — HBIH
aptypiMeH OaitmanpicTel. Coran coiikec MoCo — HBIH JXOFapbsl OOJIyBl >KaHa
OCIM/IIKTIH KaJIBIIITHI ©CIN — J1aMmybiHa acep eresl. COHBIMEH KaTap, TY3/bl CTpece
OapbIChIHJIa ©CIMJIIK YJINAChIH/IA 3aKbIM/IAYIIbI OTTET1HIH aKTUBTI (hopMasiapbl Ko
Meuepae OoyiyblHa OaWJIaHBICTBI yPEUATEPAl CHHTE3ACYre Jie KaThICAIb.
OWNTKeHl, ypeuaTep CTpecc KaraailblHAa O0C paauKalgaplblH CHUTE31H
OeliTapanTaHIbIPYyIIbI AHTHOKCUIAHT OOJIBINT TaObLTA B! [5].

Anpnerun okcujaaza (EpMEHTI JKOFaphl CaThIIaFbl O©CIMIIKTEpAE aOCIu3
aNbJACTHATI a0CITU3 KBIIIKBIIbIHA alfHAIBIPpAaThIH MOS0 0epMenT. Ty31bI cTpece
OapbICBIHA abJeTH ] OKCH1a3a (DepMEHTIHIH aKTUBTLIITTHIH OUIalbIK ©CIMIITIHIH
JKambIpaK YJIMMAchiHAA apTYbIHBIH ce0eli, al0Clu3 KBIIIKbUIBIH CHUHTE3/ICYMEH
OailylaHbICTBI. AOCIU3 KBIIIKBUIBIHBIH CHHTE31 KOpIIaraH OPTaHBIH KOJANCHI3
dakTopiapsl OOJFaH JKaraaiia, TOMEHT1 TeMIeparypa, TY3[bl cTpecc OapchiHIa
KApKBIHIBI JKypemi. AOCHHU3 KBIIIKBUIBIHBIH apTybl OCIMAIKTE TY3IbI CTpecc
OapbIChIHA OEHIMIeNTy MEXaHU3MIHE KAaThICAIbI.

3epTTeyAiH MakcaTblHA COHKEeC TOMEHJEriied KOpBITBIHABUIAD >Kacayra
OoJIaabI:

bupaiiblk eciMIITiHAE TY3 KOHIEHTpPAUUSIChl apTKaH CalblH KCaHTUH
neruaporeHasa (epMeHTIHIH aKTUBTUIITT apTTHI.

bupaitblk  eciMAIKTEpiHIH «bypabait», «lllopranae», «Kapabaabik»
COPTTapbIHBIH TY3/IbI CTpecC OapbhIChIHIA albJerua OKCcHAa3a (QepMEeHTIHIH
aKTHBTIIIM ~ CTpecC JKarmaMblHa  OeHiMIenylH O KSHUIACTIN, ©CIMIIKTIH
TO3IMIUIITIH apTTRIPYAa MaHbI3IbI POJI aTKAPAJIbI.
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