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Мира Азизова 

Стране нужна здоровая молодежь 

  В рамках нарратива “Закон и Порядок” в столичном Казахском 

агротехническом исследовательском университете имени С. Сейфуллина 

прошла масштабная профилактическая акция “Астана – есірткісіз қала”, 

организованная управлением по противодействию наркопреступности 

департамента полиции Астаны. 

  Акция собрала студентов, известных спортсменов, общественных деятелей, 

лидеров мнений и специалистов в сфере психического здоровья. Среди гостей 

– чемпионы мира и мастера спорта международного класса Ангелина Лукас, 

Илья Ильин, Василий Тахтай, Нурсултан Алиакбаров, Алибек Ермағамбетов. 

  Именитый тяжелоатлет, четырехкратный чемпион мира Илья Ильин 

рассказал о важности работы реабилитационных центров.Он также привел 

примеры, когда обычные ребята, попавшие в зависимость, смогли 

восстановить свою жизнь. С его слов, стойкость характера и поддержка 

окружения часто становятся решающими в борьбе с наркотиками. 

Спортсмен призвал молодежь наполнять свою жизнь правильными вещами – 

учебой, спортом, семьей, беречь родителей и помнить, что будущие успехи 

страны зависят от их выбора. 

- “Ставьте смелые цели, держите форму, занимайтесь делом. Казахстану 

нужны вы – сильные, здоровые и уверенные в себе”, – сказал Ильин. 

 Мастер спорта международного класса, чемпион мира Василий Тахтай 

поделился со студентами личной историей из детства. Он рассказал о том, как 

увиденное насилие и столкновение с преступной средой заставили его впервые 

задуматься о личной ответственности. По его словам, путь в спорт стал для 

него спасением и опорой – местом, где он смог выстроить дисциплину, обрести 

уверенность и найти наставников. 

- “Тренировки стали моим убежищем и точкой роста. Каждый из вас 

может выбрать путь, который ведет вверх”, – сказал чемпион. 

 Студенты посмотрели тематические видеоролики, прослушали лекцию врача-

нарколога и обсудили вопросы профилактики с приглашенными экспертами. 

Большой интерес вызвали демонстрации Центра кинологической службы и 

спецподразделений полиции (СОБР), которые показали работу служебных 

собак, оружие и тактические элементы. 

   С начала года в рамках работы по борьбе с наркопреступностью столичная 

полиция провела более 600 встреч со школьниками, студентами, 



спортсменами, волонтерами и молодежными объединениями. В рамках 

совместных акций с центром “Астана жастары” закрашено свыше 2,5 тыс. 

наркограффити, заблокированы сайты, распространявшие запрещенный 

контент. 


