
Был проведён обучающий семинар по теме «Деньги и психология». 

 

Гульнафис Жаленовна Шибынтаева, магистр психологии и педагогики, психотерапевт, 

гештальт-терапевт и гипнотерапевт, провела комплексный тренинг на тему «Деньги и 

психология» для студентов 2-го курса Института бизнеса и цифровых технологий. 

В ходе тренинга широко обсуждалось, что отношение к деньгам тесно связано с системой 

мышления человека, его внутренними убеждениями и эмоциональным состоянием. Было 

отмечено, что финансовая грамотность не ограничивается зарабатыванием денег, но также 

напрямую связана с правильным управлением финансами, принятием финансовых решений и 

формированием личной ответственности. 

Также было отмечено, что психология денег является одним из важнейших факторов, 

влияющих на качество жизни человека, его мотивацию, уверенность в себе и планирование 

будущего. Правильный психологический подход к управлению финансами — основа 

успешной жизни и стабильного будущего. 

Подобные образовательные встречи не только повышают профессиональные знания 

студентов, но и вносят значительный вклад в их личностное развитие и правильное 

формирование жизненных ценностей. 

 

 

 
 

 


