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Kaxpraga xemnrereH xahaHbIK TaMaKTaHy OacTamasaphl a3bIK-TYJIK OpTAChI
MEH TaraM TaHJayblH >KaKcapTy VIIIH a3bIK-TYJIK >KYHEJIepiH TYpJICHIIpY
OOMBIHIIIA OPEKETTI YChIHIBL. byl peTTe TONBIK, camalibl )KOHE KayIirci3 a3bIK-TYJIIK
OHIMJICPIH >Kacayfa €peKilie Ha3ap ayJapbUlajibl, OHbIH OacChIMIBIFbl TaramIbIK
Kypambl OOMBIHINIA TEHrepPIMIi, TaIIIbl MUKPOJIEMEHTTEPMEH OalbIThUIFAH KOHE
KYHJISTIKTI CYypaHBbICKa M€ OHIMJIEp, COHBIMEH Karap (YHKIMOHAIJBIK TaMakK
OHIMJICPIH JaMBITY ©3eKTi OoJbll Kana Oepeni. JKanmail TYTHIHATBIH KYHAEIIKTI
CYpaHBICTaFbl Maisibl eHIMAepiHiH Oipi - cmpen. CropeariH KypaMbl MEH
KACHETTEPIH peTTey MYMKIHJIriHe OalIaHbICTBI OYJI ©HIM ©3€KTi KOHE Kellelleri
30p OHIM JIeT TaHBUTYHI KepeK. bys1 OarbIT Ka3ipri 3aMaHFbl TaFaMJIbIK TajanTapra
xayan OepeTiH JKOorapbl TaFamJblK JKOHE OWMOJOTHSUIBIK KYHJIBUIBIFBI  0ap
CIIpeaTep/Il KYpy YIIiH XaKchl Heri3 0oja anazasl. [IIMkl CyTTIH TaNIIbLIBIFBI Capbl
Mail OHIPICIHIH TOMEHJICYIHE OKEJJi, COHABIKTAH CIpel] OHIIPYy ©3€KTI OOJIbII
TaObUTanbl. Ka3ipri auera Tek ackazaHfa apHaJIFaH TaraM €Mec, OJ JIEHCAYJIBIKKa
naiganbl, PyHKIMOHAIIBI O0JIYbI KEPEK.

Kasipri 3amaHfbl TEXHOJOTHSIIAp, OIICTEP MEH OHIIpIC MYMKIHIIKTEpi
KONTEreH MoceJeNep/l IIelmyre >KoHe 3amMaHayd aJaMHBIH eMip CajThIHA
OeilimenreH mnaWjanbl OHIMIEPIl >Kacayra kemekrtecenl. Kemreren emnuepze
KYPTi3UIT€H  KOIDKBUIIBIK — 3€pTTeyJiep  HOTHIKECIHJE  TaFaMHBIH  JKEKe
WHTPEIMEHTTEP] AaHBIKTANbl. DByl WHTpeIueHTTep OpraHu3MHIH TIPIIUTIK
OpeKeTiHe ocep eTell, TaFaMHBIH KYHJIBUIBIFBIH apTTHIPATHIH 3aTTap TOOBIHAH
typansl [1,2]. Byrinri Tapaa maiigansl HHTPEAUSHTTEP HAPBIFBIHAA KeJeci Heri3ri
caHaTTap TaOBICTHI KOJAAHBLIAABI: BUTAMUHIEP, MUHEpAIIAp, MOJUKAHBIKIIAFaH
Mail KBIIKBUIIAPHI, aHTHOKCUAAHTTAP, MPEOMOTUKTEp - Maigaisl OaKTepusIiap
YLIiH cyOcTpatr; MpoOMOTUKTEp — NaiAaibl MUKpoQuiopa, TaraMAbIK TaalIbIK. by
KOMIOHEHTTEpAIH Oenriuii  Oip  MeJIIepiH  OHIMJEpre €Hri3y ©HIMHIH
(U3HOJIOTHSIIBIK JKOHE TaraMJIbIK KYHJIBUIBIFBIH apTThipanbl. Cropenrep, MalioHe3
COYCTaphbl >KOHE OCIMIIK MaijlapblHa HETI3ACITeH KpeMJiep SMYJbCHUsl TYpPIiHICTI
Mail eHiIMAEpiHEH (QYHKIMOHAJIILIK TaMaKTaHy OOBEKTIEpl pETiHIe VIIKEH



KBI3BIFYIIBUIBIK TyAbIpaabl. Cripesy — HapbhIKTa Taijga OOJFaH CYT OHIMICPiHIH
»KaHa IepcreKTuBab Typi [3,4,5,6,7,8,9,10].

Cnpen- GyHKITMOHAIABI OHIM

OYHKIMOHAIJIBI JKaHa CYT OHIMJIEPIH >KacayJblH MEPCHEKTUBTI OarbIThl CYT
OHE OCIMIIK IIMKI3aThIH O1pikTipy OoJibin TabbuIaael. by ogic ockl eHiMaepai
allkac OIpIKTIpyre HaKTbl MYMKIHIIK Oepeni. byn unrpeauenrrep Oip Hemece
OipHerie MaHbI3ALl (pakTOpiap YIIIH apHailbl 931PJICHTeH MAaKCaTThl COPTTAP/IbI
KOoca aJiFaH/la, TeHAECTIPUIreH KypaMbl 0ap eHIMJIEp/Il KacayFa MYMKIHJIIK Oepei.
JlereHMeH, KeKeJlereH IIMKI3aTThl TaHjaayJa jAa, OepuireH Kypam MEH carajarbl
OyiBpIMIap/bl JKoOamayFa MYMKIH/IK O€peTiH KOJIaiibl aHATUTHUKAIBIK 9JICTEp/Il
13/1eyie I KUBIHABIKTAp TybIHAAMAbl. OcblFaH OalIaHBICTBl MHAUKATOPIApPIbIH
KEH ayKbIMBIH TEHECTIPY TaJlallTapbIH KY3€re achlpy KUbIHIBIKTapFa Tam Ooaibl.
CyT eHIMIEpiHIH JHUMHUATI KYPaMBIHBIH CalachlH CHUMATTall OTBHIPHIN, Mai
KBIITKBUIIAPBIHBIH, KYPAMBIH TEHECTIPY KOHE OaFbITTalIFaH KaJopHUsIapabl a3auTy
MoceJieCl ©Te TEPCIEeKTUBAIBI C€KEHIH aram ©oTKeH oH. COHIBIKTaH ©CIMIIK
MaiiJlapbl KOCBUIFAH CYT MailblH KOJIJaHAThIH OHIMHIH >KaHa TYpJIEPIH >Kacayra
epeKiie KoHUT OeIiHy €.

Crpen-KenKkOMIIOHEHTTI  reTepodasibl  MOJUIUCIEPCTI  Kyhe  OOoJbIm
TaObUTA/Ibl KOHE MaWJarbl Cy 3MYJIbCHUSCH 00JbIN TaObuIaAbl. Kem KOMIOHEHTTI
cripes; OepuUIreH KypaMmJiarbl KoHE carlaJiarbl OChl OHIMJIEP/IIH KEH aCCOPTUMEHTIH
Kacayra MYMKIHIIK Oepeni.byn mienmiMuaep TeHrepiMai KypaMJarbl ©HIMIEPI,
COHBIH IIIHAEC apHaWbl O3IPJICHIeH MAaKCaTThl COPTTApJbl >KacayFa MYMKIHIIK
oepeni.

Copearep - oprama KaJOpUsIbl KOHE >KaKCapThbUIFaH OWOIOTHSIIBIK
KYHJIBUTBIFBI Oap capbl MAalIbIH €H >KaKChl aHAIOThl. CripeaTep/ie MoJIMKaHbIKITaFaH
Mail KBIIKbUIIAPBIHBIH KoOCIiHe OallIaHbICTHI Mal KBIIKbUIIAPBIHBIH KYPaMbI
KAKChl TEHECTIpIel, XOJIECTEPUH MOJIIepi a3asiabl, BUTAMUHIIK KYpaMbI
perTenenl. OCIMAIK UHIPEIUEHTTEPI CYT MailblH Oypmanayra eMmec, OHIMHIH
KacUeTTepl MEH KYpaMbIH perTeyre apHairad [11,12]

Chpenrepai eHAIpYJEri HETI3T1 KeJeleri - cajayaTrThl JueTa cascaThiHa
ColKeC KeJleTiH eHIMAepAl o3ipjiey OOJbI TaObUIAbl, OHBIH MAaHBI3/bI
KPUTEPHIIepi: KaHBIKKAH Mai KBIIIKbLUIAAPBIHBIH JKaIMbl JACHICHIH TOMEHICTY,
omMmera-3 xoHe omera-6 CHSIKThl Mail KbIIIKbUIIAPBIH TEHECTIPY; TPaHCU30MeEpIep
KypambIHbIH TeMeHJeyl; MO konmaHyabl IIEKTEy; ©OHIMHIH SHEPreTUKAIbIK
KYH/IBUTBIFBIHBIH TOMEHJICY1.

Owmera-3 >xoHe oMera-6 KiIacTapblHBIH Mal KBIMIKbUIAAPBIH TEHECTIPY
MPOCTArIAHAUHEPAIH MeTa0oIM3Ml TPOLECIHIE MAaHBI3Abl POl aTKapajbl.
Tamakranyga JTWUNUAATEPIIH camackl MEH CaHbl, XUMHUSUIBIK KYpaMbl, acipece
MOJIMKAHBIKIIAFaH KBIITKBULIAPABIH Meepi MaHb3Abl. [[oTMKaHBIKITaFaH JIMHOM
KOHE JIMHOJICH KBIIIKBUIIAPEl aJaM aF3achlHAa CHHTE3ACIMEW . ApaxuaoH
KBITITKBUTBI JIMHOJI KBIMIKbUTBIHAH cuHTe3aeeAl. COHIBIKTAH Olapbl «MaHBI3IbD)
Maii KpIIIKBIIAAPHI e aTaibl. bymaH skapThl Facklp OYPBIH JIMIMUATEPAIH OCHI €H
MaHBI3/Ibl KYPBUIBIM/IBIK KOMIIOHEHTTEPIHIH aF3aHbIH KaJbIIThI )KYMBIC 1CTEY1 MEH
Jamybl YIIIH KakeTTuri kepceruired [14,15].byn maill KbIIKpUIIAphl Kacyina
MeMOpaHaJlapbIHbIH KYPBUIBICHIHA, MPOCTArIAHAUHIEPAIH CUHTE31HE KaThICAJIbI



(KaH KBICBIMBIH, >Kacyllla alIMacyblH, TPOMOOITUTTEP arperanuschlH pPETTeyre
KATBICATBIH KOCBUIBICTAP), KaH TaMbIpiapbl KaOBIPFATapbIHBIH CEPHIMILIITIH
apTTBIpaNbl, KAKET eMeC 3aTTapibl KETipyre KOMEKTECEdl. aTepOCKICPO3JIbIH
QIABIH ady JKOHE OJICIpeTy, MCHEJACH XOJSCTepUHHIH Meimepi. «MaHbI3abDy
KBIIIKBUIAPABIH TOMEHJICYIMEH JICHEHIH ©Cyl TOKTam, ayblp aypyJjap mnaija
oomanpl. [13].

Cnpenrepi »acayblH NEPCIEKTUBAIBI OaFbITTaphl

Maii KbIIIKbULIaPBIHBIH TEHACCTIPUITeH KypaMbl Oap Mail eHIMJIepiH d3ipiey
palMoHaJ bl TAMAaKTaHYIbIH MaHbI3/bl OaFbITEI 0OJIBITT TaObUIAAbI. bys eHIMIepai
KYHJCJIKT] palMoOHJa KOJIIAaHy apKbUIbl JEHCAYJBIKTHIH JKaKcapybl OaiKamasbl,
OyJ1 AMeTaHbl YCTaHy 9PTYPJIl Mail KbIIIKbUIAAPBIHBIH apTHIK HEMECE JKETICTICYIHEeH
TYbIHAAFaH KOITETCH aypyJapAblH alJIblH ajiajibl. TaOuFu eciMAiK Maiaapbsl MEH
MalIap/pl, CYT MaijapblH KaMTYbl THIC KKETTI KaCHETTepl MEH TEHISCTIpUITeH
Maiiel (pazacel Oap mMait eHIMIEpiH 93ipJey Ka3ipri 3aMaHFbl TaraM ©HJIPICIHIIET]
MaHBI3BI YpAic Oosbim Kanma Oepemi. byn coHbIMEH KaTap Mail KBIIIKBUIBI MEH
BUTAMHMHJIIK KypamJarbl TENEe-TeHJIKTI €CKepe OTBIPbIN, CYT JKOHE Maii
OHIMJIEPIHIH ACCOPTUMEHTIH JpTapanTaHJblpyFa MYMKIHIIK O€peTiH MaHbI3]IbI
3amMaHayu Kocrajap.

KypambiHia KaHBIKIaFraH Mai KbIIIKBULIAPBIHBIH TpaHC-H30Mepiiepi Oap
Mall eHIMJIEpi, 9pUHE, Maill OHIMJEPIHIH KYpPbUIBIMBIH KaJIBINTACTBhIPYy/a YJIKEH
NPAKTUKAJIBIK MaHbI3fa He, ajaiia oJapAblH aJaM JIeHCayJbIFbIHA OCEpPIH
FAIBIMJIAPJIBIH  KONIIUIIT Tepic JeNm CcaHaiabl, OYJI CeHIMAI HOTHXEIECpPMEH
pacTanajibl. SKCIEPUMEHTTIK 3epTTeyiep. TpaHCU30MepepIiH JAeHCayJIbIKKa Kepi
ocepl OJIapAbIH aJaM  aF3achlHIaFbl 3aT  QJIMACYbIHBIH EpPEKIICNIKTEpiHe
OarinaHbICTHL [16,17,18,19]

Iminapa ruapieHreH Maiiaapapl KypaMbIHIA HETI31HEH TIOJIMKAaHBIKIIaFaH
Maimapel Oap maiganbl MalJapMeH aybICTBIPDY Ke3 KeNreH elae Te3 JKy3ere
achIpblUIaThIH JKOHE OYriHHEH OacTaldybl MYMKIH KapamaibiM mpouecc. 2018
KbUIIbIH 14 mambipbiaga JJ1Y xoHe “OMipii caktay” Typalibl HICHIIM KaObLIian,
2023 xpUTFa Kapail TpaHc Malaaphl KOK anemre Ko keTkizy ymiH “REPLACE”
0acramaceiH xapusuianel. “REPLACE” opekeTtep makeTi KypeK-KaH TaMblpJiaphbl
aypyJapbIHBIH Kayill (aKTOpbIH KOIOFa apHajaraH OipiHin »kahaHaelK Oactama
oonbin Tabsutanbl. “REPLACE” opekerrep makeri 2023 >xpliFa Kapaidl onemii
TpaHCMaNChI3JaHAbIpYFa KOMEKTeCY YIIIH 931pJIeHreH, erep Oyl MakcaTka KOl
xeTkiziice, kb1 caiibiH 500 000-HaH actam ajam uH(ApPKTTaH XKOHE Oacka aa
KYPEK-KaH TaMbIpJiapbl aypyJiapblHaH KyTKapbuiaabl[20].
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