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В  настоящее  время  для  развития  современного  и  состоявшегося
государства  Республики  Казахстан,  среди  множества  проблем,  одно  из
ключевых  ролей  занимает  повышение  уровня  жизни  населения  страны.  В
стратегии  «"Казахстан-2050":  новый  политический  курс  состоявшегося
государства» от 14 декабря 2012 года, в разделе 5, Елбасы Н.А. Назарбаев
подчеркнул, что «Главным критерием для меня всегда был и будет уровень
жизни  народа...»  [1].  Планомерное  исполнение  данной  стратегии  дает
возможность реализовать надежную основу для развития благосостояния, а
также создает  условия  для  значительного  повышения уровня  жизни всего
населения Республики. В Казахстане, как и во всем мире, вопрос улучшения
жизни населения является коренным вопросом социально – экономической
модернизации. 

«Уровень жизни» в  Казахстане  имеет следующее понятие,  а  именно
социально  –  экономическую  категорию,  которая  отражает  уровень
удовлетворения  и  степень  развития  различных  потребностей  человека,
точнее материальных, духовных или социальных потребностей, живущего и
взаимодействующего с обществом. 

В целом, измерение уровня жизни предполагает статистический анализ
наблюдения  за  важными  индикаторами  в  динамике  и  в  сравнении  со
социальными  нормативами,  либо  с  минимальными  стандартами.  Единого
общего показателя  удовлетворенности уровня жизни населения на данный
момент нет, как во всем мире, так и в Республике Казахстан. На сегодняшний
день  выбор  индикаторов  уровня  жизни  в  РК  определен  на  основании
мирового  опыта  и  рекомендаций  Межгосударственного  Статистического
Комитета СНГ. [2]

Система  социальных  показателей  имеет  место  меняться  вместе  с
преобразованием  социальных  отношений.  В  настоящее  время  в  набор
социально-экономических  показателей  для  характеристики  уровня  жизни
включены несколько основных блоков, которые приведены ниже, в таблице
1. 



Таблица 1 - Показатели уровня жизни населения
Наименование

показателя
Подразделение Включает в себя

В  зависимости
от
иерархического
уровня

Макропоказатели Среднедушевое  производство  ВВП,
ВНП  или  ЧНП;  доходы  населения;
демографические показтели; уровень
инфляции и тд. 

Микропоказатели удовлетворение  основных
потребностей  на  уровне  индивида
или семьи. 

В  зависимости
от  характера
отражения
сущности
категории
«уровень
жизни»:

Прямые уровень  потребления  основных
продуктов питания и т.п

Косвенные например,  демографические
показатели

В  зависимости
от  характера
расчета

Уровневые абсолютные значения
Структурные составляющие  уровневых

показателей
Динамические относительные,  характеризующие

изменение уровневых показателей
В  зависимости
от  группы
потребностей

Физические
потребности
Духовные
потребности
Социальные
потребности 

В  последние  года  в  качестве  основной  комплексной  характеристики
уровня жизни населения применяется индекс человеческого развития (ИЧР).
ИЧР – является интегральным показателем, который применяется ежегодно
для  проведения  межстранового  сравнения  и  измерения  уровня  жизни,
грамотности,  образованности  и  долголетия,  как  основных  характеристик
человеческого потенциала исследуемой на определённой территории.     
Значение ИЧР всегда располагается в диапазоне от 0 до 1. Для привидения

полученного показателя к виду  используется данная формула: 

В  частности,  ИЧР  определяется,  как  средняя  арифметическая  из
индексов трех показателей:

1) ожидаемой продолжительности жизни при рождении (LEI);
2) достигнутого уровня образования (EI);



3) реального объема ВВП в расчете на душу населения (в долларах США
на основе паритета покупательной способности) (II). [3]

Рисунок 1. Вычисление ИЧР

 Согласно  мировым рейтингам,  Казахстан  относится  к  числу  стран  с
высоким уровнем человеческого развития (ИЧР). На основании доклада ООН
оценка ИЧР РК составляет 0,8, что позволило войти в высший рейтинг стран.
Так,  в  2020 году наша страна заняла 51 место в рейтинге ИЧР среди 189
государств и территорий. В сравнении с 1990 годом рейтинг ИЧР Казахстана
вырос на 19,6%, при этом имея ряд проблем с окружающей средой, что в
перспективе может ухудшит позиции в мировом рейтинге. [4]

 Доходы населения являются одними из важнейших показателей уровня
жизни населения. А показатель благосостояния и основной источник дохода
остается  заработная  плата  человека.  Номинальные  денежные  доходы,
которые  направляются  на  постоянное  потребление,  накопление  и
производственную деятельность  определяются  макроуровневым расчетным
методом и включает в себя оценку денежного дохода населения страны от
наемной и самостоятельной занятости и выплаты социальных трансфертов.

Несмотря  на  то,  что  соотношение между денежной и натуральной
формами имеет  свойство меняться, в  последнее время во многих странах
мира более распространена денежная форма домашнего хозяйства. [5]

К  денежным  и  натуральным  доходам  домашних  хозяйств  относятся
следующие доходы, которые указаны на рисунке 2.

Доходы

Денежные
Оплата 
труда 

от 
предприним

.деят-ти

Гос-ные соц. 
выплаты

Натуральные Продукты 
ЛПХ

Бесплатные 
соц. услуги

Продукты и 
медик-ты 



Рисунок 2. Виды доходов домашнего хозяйства

В Казахстане согласно методике, принятой в Агентстве по статистике
Республики  Казахстан,  определяются  денежные  доходы  по  следующей
структуре (таблица 2).

Таблица 2 - Структура денежных доходов населения Казахстана
 Год

ы
Доля в денежном доходе, %

Доходы от
трудовой

деятельности

Социальные трансферты Дохо
д от

собст
ве

нност
и

Материа
льн ая

помощь
родствен
ник ов,
алимент

ы и
прочие
доходы

дохо
д  от
рабо
ты
по
найм
у

доход от
самосто
ятельно
й
занятост
и  и
предпри
нимател
ь
кой
деятельн
ости

Пенс
ия

Пособ
ия

АСП  и
жилищ
ная
помощ
ь

Стипен
дия

2016 65,9 12,4 13,7 3,6 0,4 0,1 0,7 5,1
2017 65,3 11,0 13,9 3,7 0,2 0,2 0,7 4,4
2018 63,0 11,2 10,7 2,9 0,1 0,2 0,7 3,8
2019 62,3 10,0 15 3,6 0,4 0,3 0,9 4
2020 57,7 9,3 18 4,3 0,5 0,4 0,9 3,9

     
Согласно данным таблицы 2, доход от трудовой деятельности занимает

весомое место в  структуре денежных доходов.  В среднем с  2016 по 2020
годы  доходы  от  трудовой  деятельности  составляет  62,8%,  а  наивысший
показатель – 65,9 % в 2016 году. [6]

 Доход от работы по найму в сравнении с 2018-2019 годами значительно
снизился в  связи со  всемирной пандемией  COVID – 2019,  когда  весомую
часть населения страны отправили, либо в отпуск без сохранения заработной
платы,  либо  расторгли  трудовые  договора.  Но  несмотря  нестабильную
экономическую  ситуацию  в  последние  годы,  можно  с  долей  уверенности
предположить,  что  данный  вид  дохода  сохранит  свою  ведущую  роль  в
формировании  общего  объема  денежных  доходов  на  долгосрочную
перспективу. 

Напротив,  доходы  от  самостоятельной  занятости  и
предпринимательской  деятельности  снизились  на  1,1%.  Данный  фактор



следует отнести, как к издержкам пандемии, также и к уменьшению доходов
влияет  и  трудности  развития  малого  предпринимательства,  связанные  с
высоким  уровнем  налогообложения,  высокой  процентной  ставкой
коммерческих  кредитов,  недостаточным  развитием  системы  лизинговых
услуг,  а  также  значительно  повлиял  финансовый  кризис.  Что  касается
социальных  трансфертов,  то  они  с  2016  по  2018  годы  имели  достаточно
«скачущую» позицию, а с 2019 по 2020 годы они выросли на 1,5-2% с учетом
пенсии, пособии и АСП и жилищной помощи. Причиной небольшого скачка
в  росте  является,  вероятнее  всего,  выплаченные  пособия  большей  части
населения во время введенного по всей Республике режима чрезвычайного
положения.  Что  касается  доходов  в  виде  стипендии,  то  они  возросли  на
основании увеличения студентов по государственному заказу.

В  рамках  социального  обеспечения  одну  из  важных ролей занимает
уровень  прожиточного  минимума.  С  1  января  2022 года  величина
прожиточного  минимума  (ВПМ)  для  исчисления  размеров  базовых
социальных выплат была установлена на уровне 36 018 тенге, увеличившись
по  сравнению  с  прошлым годом  на  5%.  Также  была  изменена  структура
прожиточного  минимума:  фиксированная  доля  расходов  на
непродовольственные  товары  и  услуги  установлена  в  размере  45%  к
стоимости минимальной потребительской корзины (против 40% ранее). [7] В
этой связи за текущий год произошло увеличение доли населения, имеющего
доходы ниже уровня прожиточного минимума (таблица 3).

Таблица  3  -  Доля  населения,  имеющего  доходы  ниже  величины
прожиточного минимума, в %

Годы 2016 2017 2018 2019 2020
В целом по

РК
2,5 2,7 4,3 4,3 5,3

В городской
местности

1,2 1,1 1,3 2,9 3,8

В сельской
местности

4,6 4,5 4,6 7,2 9,1

Таким образом, анализ основных показателей уровня жизни населения
РК  показал  как  ряд  преимуществ,  так  и  ряд  проблем.  Интегральным
показателем,  характеризующий  общее  благосостояние  населения  является
уровень  жизни.  Основным достижением  на  пути  вхождения  Казахстана  в
число 30 развитых стран мира стоит считать занятие нашим государством
место в категории высшего рейтинга ИЧР.  На сегодняшний день основной
источник денежных доходов населения – доход от трудовой деятельности.
Но, при этом, в сельской местности удельный вес доходов занимает доход от
самостоятельной деятельности. Вместе с тем происходят изменения в уровне
прожиточного  минимума  (повышение  его  величины  и  трансформация
структуры),  который  играет  ключевую  роль  в  рамках  социального
обеспечения.  По  результатам  анализа  одним  из  вызовов  для  сферы



социального  обеспечения  может  стать  увеличение  доли  населения,
имеющего  доходы  ниже  величины  прожиточного  минимума.  Поэтому,
основной  повесткой  дня  остается  вопрос  укрепления  социальной
безопасности и социальной стабильности в казахстанском обществе.
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