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Экологиялыќ жаєдайдыѕ тўраќты нашарлауы жаєдайында тўраќты даму
ќазіргі заманєы сəулеттік жобалаудыѕ ажырамас бґлігіне айналды.
Климаттыѕ ґзгеруі, биосфераныѕ ластануы жəне антропогендік əрекеттіѕ
теріс ізініѕ артуы барєан сайын ґзекті мəселелерге айналатындыќтан,
ќоршаєан ортаєа минималды теріс əсермен жəне адамдар їшін максималды
жайлылыќпен сипатталатын тўраќты єимараттарды жобалау жəне салу
ќажеттілігі туындайды.

Бїкіл əлем бойынша єимараттарды салуєа жəне пайдалануєа энергия
тўтынудыѕ жоєары деѕгейі (əлемдік кґрсеткіштіѕ 40%-ы), сондай-аќ бірге
алынєан барлыќ кґлік ќўралдарыныѕ шыєарындыларынан едəуір асатын
атмосфераєа парниктік газдар шыєарындыларыныѕ деѕгейі келеді.
Єимараттарды салу жəне пайдалану ќоршаєан ортаєа орны толмас зиян
келтіретін жəне орны толмас табиєи ресурстарды жўмсайтын антропогендік
ќызмет болып табылады. Ќўрылыс саласын дамыту векторы экологиялыќ
тўраќтылыќ жаєына ќарай ґрістеуі їшін мемлекеттік ќўрылымдардыѕ,
кəсіпорындар мен жекелеген тўлєалардыѕ экологиялыќ жобалау
ќаєидаттарын енгізу бойынша їйлесімді жəне кезеѕ-кезеѕмен жўмыс істеуі
ќажет [1].

Тўраќтылыќ ќаєидаттарына сəйкес салынєан єимарат ќоршаєан ортаєа
минималды əсер етеді, сонымен бірге олардыѕ тўрєындарыныѕ əртїрлі
ќажеттіліктерін ќанаєаттандырады [2]. Тўраќты жобалау жəне ќўрылыс
элементтерін тўраќты дамудыѕ їш аспектісіне - экологиялыќ, əлеуметтік жəне
экономикалыќ сəйкес жіктеуге болады [3].

- экологиялыќ тўрєыдан тўраќты єимараттар энергия тиімділігі мен суды
їнемдеу принциптерін ќолдану, экологиялыќ таза материалдарды пайдалану,
учаскеніѕ биоалуантїрлілігіне жəне ќолданыстаєы табиєи ерекшеліктерге
назар аудару арќылы ќоршаєан ортаєа əсерді азайтады. Єимараттыѕ
экологиялыќ тўраќтылыєына оѕ əсер ететін бірќатар жобалыќ шешімдер бар
[4]:

- энергия тиімділігі. Єимараттыѕ кїн ќорєанысы мен жылу їнемдеуді
ќамтамасыз ететін энергия їнемдейтін терезелері, жылуды ќалпына келтіру
жїйесі, табиєи жарыќтандыруды барынша пайдалануєа арналєан атриумдар,
электр тўтынуды есептеудіѕ автоматтандырылєан жїйесі, энергия їнемдейтін
жасанды жарыќтандыру єимараттыѕ энергия тиімділігін жаќсартады;

- су ресурстарын їнемді пайдалану. Ыстыќ су єимарат энергиясыныѕ



шамамен 33% тўтынады жəне еѕ алдымен су ќызєан кезде пайда болатын
парниктік газдар шыєарындыларын азайту ќажет. Бўл шыєарындыларды суды
жылыту їшін кїн энергиясын, электр ќуатын немесе газды пайдаланатын
жергілікті ќазандыќты ќўру арќылы 80% тґмендетуге болады;

- экологиялыќ таза ќўрылыс материалдарын пайдалану. Тўраќты
єимараттыѕ ќўрылысы экологиялыќ таза материалдарды тиімді пайдалануды
білдіреді. Бўл табиєи немесе ќайта ґѕделген материалдарды пайдалану,
ќўрылыс ќалдыќтарын азайту немесе кґлік шыєындарын азайту їшін
жергілікті ґндірушілердіѕ ќўрылыс материалдарын пайдалану болуы мїмкін;

- жобалау учаскесініѕ ландшафтыќ сипаттамаларына назар аудару.
Абаттандыруєа экологиялыќ кґзќарас жобалау объектісін оныѕ табиєи
ортасына біріктіруді, ќолданыстаєы ґсімдіктерді саќтауды, еѕ аз кїтімді жəне
еѕ аз су шыєынын ќажет ететін кґгалдандыруды, сондай-аќ жергілікті
экожїйелердіѕ ґркендеуіне мїмкіндік беретін ортаны ќўруды ќамтиды.

Əлеуметтік тўраќты єимараттар тўрєындар мен келушілердіѕ
ќажеттіліктерін ескере отырып жобалануы жəне салынуы керек [5]. Олар
салауатты, ыѕєайлы, ќауіпсіз жəне ќоршаєан ортаны ўсынады, ол оѕай ќол
жетімді жəне єимараттыѕ жўмыс сценарийіне сəйкес келеді. Єимараттыѕ
əлеуметтік тўраќтылыєына негізделген бірќатар факторлар бар:

- денсаулыќ жəне жайлылыќ. Экологиялыќ тўрєыдан тўраќты єимаратта
тўратын немесе жўмыс істейтін адамдар ґздерін жайлы сезінуі керек, бўл
эргономикалыќ конфигурацияныѕ, жеке ґмірдіѕ, желдетудіѕ, табиєи
жарыќтыѕ эстетикалыќ тартымды кеѕістігіне ќол жетімділікті білдіреді;

- ќауіпсіздік жəне ќорєау. Єимараттар жазатайым оќиєалар мен
жараќаттардыѕ ыќтималдыєын тґмендететін етіп жобалануы жəне салынуы
керек - мысалы, жанбайтын материалдарды, формальдегид пен улы заттарды
ќолдану арќылы. Сондай-аќ, ќозєалыс жолдарыныѕ оѕай ќол жетімді болуын
ќамтамасыз ету ќажет (оныѕ ішінде халыќтыѕ ќауќары аз топтары їшін) жəне
жаќсы жарыќтандырылєан;

- экономикалыќ тўрєыдан тўраќты єимараттар єимараттыѕ їздіксіз
жўмыс істеуіне жəне техникалыќ ќызмет кґрсетудіѕ тґмен шыєындарына
жауап беретін энергияны їнемдейтін ќўрылымдыќ шешімдер, материалдар
мен ќўрылєылар арќылы ўзаќ мерзімді ќаржылыќ їнемдеуді ќамтамасыз
етеді.

Єимараттыѕ экономикалыќ тўраќтылыєына негізделген бірќатар факторлар
бар:

- ќўрылыс шыєындары. Жобалау їрдісінде єимараттыѕ мґлшері мен
материалдары сияќты факторларды олардыѕ экономикалыќ тиімділігі
тўрєысынан ескеру ќажет. Мїмкіндігінше жергілікті немесе ќайта ґѕделген
материалдарды пайдалану ќажет. Бўл ќўрылыс їрдісінде шыєындарды
азайтуєа жəне жобаєа салынєан инвестициялардыѕ ўзаќ мерзімді
экономикалыќ тиімділігін ќамтамасыз етуге кґмектеседі;

- пайдалану шыєындары. Єимарат салынєаннан кейін пайдалану жəне
техникалыќ ќызмет кґрсету шыєындары шыєындардыѕ негізгі бґлігіне
айналады. Экологиялыќ тўраќтылыќ талаптарын ескере отырып жобаланєан
єимарат, яєни пассивті   дизайн элементтерін, тўраќты материалдарды,



энергияны їнемдейтін шамдарды, суды їнемдейтін жабдыќтарды жəне т.б.
пайдалану техникалыќ ќызмет кґрсетудіѕ аєымдаєы шыєындарын азайтады.

Сонымен, экологиялыќ орталыќтарды жобалау кезінде осы ќаєидаларды
ќолдану экологиялыќ жобалау əдістерін отандыќ сəулет тəжірибесіне енгізуге
ыќпал етеді, ал мўндай нысандардыѕ ќўрылысы біздіѕ еліміз їшін
аумаќтардыѕ тўраќты дамуыныѕ жəне єимараттардыѕ ќўрылысы мен
жўмысына экологиялыќ кґзќарастыѕ їлгісі болады.
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