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OCIMIIK TOJTBIPFBIIITAPBIMEH BAUBITBIIFAH JUETAJIBIK
UOT'YPT

baxkmuvibaiixeizol A., 2 kypc cmyoenmi M. Oyezo6 amvinoazvt Oymycmik
Kaszaxcman ynusepcumemi, [llvimkenm k.

CyT eHepkaciOl XamblK MapayIIbUIBIFBIHBIH MaHbBI3/IbI Cajachl, COHABIKTAH CYT
KOHE CYT OHIMJIEPIH OHAIPY THUIMILIITT XaJBIKTBIH OMIp CYpy HeHIeiiHe ocep
eremi. CyT Tarambl a3bIK TYJIIK HapBIFBIHBIH Kypampaac Oeiiri peTiHze
HPKOHOMUKAJBIK JKyHe KaHmal OoJica ma, KYHAENIKTI CYpaHbICKa W€ JKOHE Ke3
KEJITeH HapbIKTa TYPAKTHI OPBIH aiajbl. OHIMHIH Canachl MEH IIBIFBIMBI TEK CYT
KYpPaMBbIH/IaFbl KOMIIOHEHTTEP MOJIIIEPIHE FaHa €MEC, COHbIMEH Olpre (M3MKaJIbIK-
XUMUSIUTBIK, TEXHOJOTHSUIBIK KacheTrTepre e OalIaHbICTBI, al ojap dp Typil
xKarnainapMmen aHblkTanaabl. CyT eHIey epeKIIeNiriHe, KypaMbIHAaFrbl MaM,
MalChI3IaHFaH, KYPFaK CYT KAaJABIFBIHBIH MOJIIEpiHE YCTEME TOJIBIKTBIPFBIII
3aTTap KOCY JKOHE bIJBICTapFa KYIObIHA OalIaHBICThI TONITApFa OOJIIHEI].

CyT KBIIKBUIABI OHIMJEPIHIH IIMKI3aThl PETiHAE CYTTI KoyijaHaabl. Omn
JIUETATBIKOHIMOONBINTA0bIIaAbl. OHBIH JUETANBIK KAaCHUEeTl KypaMbIHAA ajJaMra
KOKETTI OapiblK KOPEKTIK 3aTTap - Mail, akKybl3, CYT KaHTbl, MHUHEPAJIbI
Ty37apablH,  OoiybIMEH TyciHmipiieni, bynm 3atrap amam ar3acblHAa — Te3
KOPBITBUTAIBI JKOHE KeHUT CiHipineAl.CyT KBIIKbULABI OHIMAECP CYTKE KaparaHsa
JMETAJIbIK KACHETI KOHE eMJIIK KacHeTi KaFbIHaH KYHJIbI ©HIM 00- Jbim keneal.CyT
KBIIIIKBUIIBI  OHIMICP/IIH JHUETANBIK JKOHE eMJIK KacHeTTepl ajaM ar3achlHa
MUKpPOAF3aJIapMEH JKOHE OMOXMMUSIIBIK MPOILIECC HOTHXKECIHIE mnaiiga OoJbIIl,
3aTTapMeH
naiansl acep eTyiMeH TYCiHIpiieai. byl OMOXMMUSIIBIK MpoLiecTep CYTTIH allybl
Ke3iHje xypenai[1].

Morypr - KbIIIKBII CYT OHIMi, O CYTTiH Maiilbl OHE KYpPFAK 3aTTapbIHBIH
MeJmepl  OOWBbIH-  IIa  HOPMAaJlaHIBIPBUIAJLI,  YHBITBUIFAH,  OOJTapibIK
TasgKIIAJapAblH Ta3a MOJCHUETIMEH KOHE CYT KBIIIKBUIJAFbl CTPENTOKOKTHI
TepMOPWIBACHIIPY, KeMiC MIOPOJTIH, JOMiH, KOChIMINA 3aT- TapbiH, OOSyIapbIH
KOCy HeMece Kocmay apKbUIbl jkacanbiHaAbl. OHBIH KypaMbliHAa Oacka CyT
KBIIITKBUIJIBI OHIMJIEPTe KaparaHa aKybI3bl KOTl.

Kasipri yakpiTTa Horypt 6apraH callblH TaHbIMaJl @HIMTIe aifHanyAa. OHbIH amyaH
TYpal nomi Oap Oiperell TaFaMIbIK KacHETTepl, MPAKTUKAJIBIK JKOHE TapTHIMIbI
opaMachbl, CYT OHIMJEpIHIH 0acka TypJepiMEH CaJbICThIpFaHAa TOMEH KYHBI
TYTBIHYIIIBIMEH IIBIHAWBI TaOBICKA JKETyre BIKMad eTedai. byl HOTrypTThIH
TaramMJbIK, TUETAJBIK XKOHE EMIK KAaCUETTEPIHIH KOFapbl 00- JTyblHAa OalIaHBICTHI.
AcKa3zaH-11IeK KoJAapbl, TyOepKye3, KaObIHY IMpolecTepl MEH Kapa- Japbl Oap



HayKacTapJblH €MJIIK JKOHE IMPO(MIaKTUKAIBIK TaMaKTaHYbl YIIH KOJIAaHBLIA b
OHbl aHTHOWOTUKTEp KaOBUIJaFAaHHAH KEWIH 1MeK MHUKPOQIIOPAChIH KaJIbIHA
KEJTIpy, AWC- OAaKTEpUO3Ibl €My, UMMYHHUTETTI HBIFAUTy >KOHE aJICPTHSIIBIK
peakuusIapasl a3aiiTy yIIiH jge KonjaHyra 6Gomafel. MorypTTsl skyifem Typae
KOJJIaHy aJaM JICHCAYJBIFbIH JKaKcapTajbl, ar3aHblH HH(QEKIUsIapra >KoHE
1CIKTEp/AiH naiaa 00JybIiHA TO3IMIUIITIH apTThIpaabl [2].
Kasipri tannarsl Macene - A9pyMeHI Oap alIbITBUIFAH CYT OHIMJEpIH, ocipece
Horyprrap- Abl JaMbITy OOJIBINT TaOBLIAbl, OUTKEHI OYJI alllbITBUIFAH CYT ©OHIMI
XaJIBIKTBIH, OapJibIK Kac TONTapbl, acipece Oananap apachblHIa YJKEH CYpaHBICKa
ue.bananbIk mak meH »acecripiM Ke31HAer1 ajiaM ar3achl dcipece TeHIECTIPUIreH,
HBIFAUTBUIFAH TaMaKTaHyFa 30py €KEHIH Oulei, COHABIKTaH HOTypT OHAIpY
TEXHOJIOTUSICHIHIA JTOPYMEH/II JKOHE MYJIbTUIOPYMEH/II KocTalapAbl KOJJaHy eTe
MaHbI3AbI[ 3 ].

¥ CHIHBUTBI OTHIPFaH CYT KBIIIKBUIIBI OHIM - HOTYPT OHAIPY TEXHOJIOTHSCHI
Keneciel o3ipiaeHeai. OCIMAIK TONBIKTBIPFBIITAPEl KOCBUIFAH HOTYPT KOIIMI1
allpaH TEXHOJOTHUSACHIHBIH Kbl cXxemachl OoHbIHIIA eHaipuienl. Kuuek
TOJIBIKTBIPFBIIITAPBl pE3EepByapra alpaHMeH Oipre COpPFBIINI apKbUIbl KiOepel,
YKaKChUIaIl apayiacTteipaisl xkoHe 1-2 caratka 8-100C Tem- mepaTypana KockIMIIa
JKETiTy YIIiH Kamaslpaasl. MorypTTarsl caxapo3aHbIH MaccalblK yieci 5%-1aH KeM
emMec. OCIMIIK TONTBHIPFBIIITAPHI KOCBUIFAH HOTYpPTTa KOHE CHTI31ITCH JKUEKTEp-
I'e TOH JIOM MEH Hici 6ap.

OCIM/IIK TONBIKTBIPFBIIITAPBIKOCHUIFAH HOTYPT ©HJIIPICIHIH TEPMOCTATTHI TACLII
KeJiecl omepanusuiapial TYpajbl: CYTTI KaObUIIAy KOHE COpTTay, CYTTI HOpMaiay
KOHE TazapTy, CYTTI TOMOTEHJIEY, CYTTI MacTepiey, CYTTI CAJKbIHAATY, AIlbITKbI
KOCY, KHJEKTI TOJIBIKTBIPFBIIITEI KOCY, alllbITy, CAJKBIHAATY, ICII-KETLTy,
KOopanTay KoHE CaKTay.

OciMaIK Kocnanapsl peTIHE - )KHUJIEK TONTBIPFBIIITapFa UTOYJIIipreH, OyIipres,
TaHKYpail, U”TMYpPBIH KoHE JojaHaalbIHAbl. JlolaHa >kemicTepl, eMJIK JUETabIK
om0Oeban eHIMIe jKaTajabl, OJlap ajJaM ar3achblHa akchbl ocep erenl. Jopuiik
OCIMJIIKTED ©3/ICpIHIH XHUMHSUIBIK KYpaMbl, aF3ara ocep €Ty NIpPHUHIMIL MeH
Jopekeci OOMbIHINA caH ailyaH. XOII HICTI ©CIMAIKTEp acXaHaJIbIK MaKcaTTaH
O0acka eMJIIK MakcaTTaJa KEeHIHEH KOJIJIaHbLIajbl, ceOebl ojlap Kem >Karjaaija
KypaMbIHJa OWOJOTHUSUIBIK O€JICEHI1 3aTTapAblH, 3(GUp MailapblHBI, XOII HIC
OepeTiH KypaMm OeKTepiH Kemll Memepae OOJYBIMEH XoHE aF3ara OH ocep
€TyMeH TyciHaipineni [4].

OCIMIIKTEep SKCTPAKTHIJIAP ally YIIIH MUKI3aTThl TaHAay OapbIChIHIA 013 KeMic-
KUJEKT1 MIHKI3aTTBIH XUMUSIIBIK KYPaMbBIHBIH HAKTHl €PEKIICITriHeH MBIKTHIK (1
KecTe).

3eprreynep KOPCETKEHIEH KEeMIiC-)KUICKT] MHKI3aTTapAbIH XUMUSIIBIK KYpPaMbl
apacblHa ailblpMalIbLUIbIFbI Oap [4].

JlonaHa yKoHE UTMYPBIHHBIH UTOYJIIPTeHHEH albIpMAIIbUTBIFBI OJIapIbIH e30eci a3
Oonasel (mamameHn 78%), kieuatka kem OosybiMeH (9,3 xoHe 8,4% coiikeciHie)
CUMAaTTajaabl, O OJlapJbl MEXaHHMKAIIBIK OHACY OapbhIChIHIA COJI IIbIFbIMAa dCEp
erel.

Bapnbik xkunexkrepmen skemicrep KyHAbl aopymenaepaid (C - 57,0 mr/100r



neiin), nyounsast (1,24-5,8%) 3aTTapabiy ke31 0o0mbin TabbuIab. JKemictep MeH
KHUJCKTEP KYPaMbIHAAFbl OPTaHUKANBIK 3aTTap medepi 1,7%-HaH (MTMYpBIHIA)
3,5%-ra (TaHKypaii) neiiH 0oabl.

Anam ar3aceiHna C gopyMeHl opTypil (DYHKUMSUIApAbl OPBIHAANIBI KOHE
OaKTepULIMATIK 9CEPre Hue, aKybI3JapAblH bIAbIpaybl Ke3iHJE TMaijaa OoJaThiH
Keilip ynbl eHiMAepal OelTapanTaHIblpajbl, TOTHIFY IPOLECTEPIH PpPETTEN/l,
MeTa0O0IU3MIe KaThICaIbl, KapalapJbl eMJey 1 Te3AeTe ], OipKarap HAOKPUHIIK
oe3nepaiH GyHKIIMOHAIBI dKaFAalbIH jkaKcapTabl[S].

Kunexrepal chIFbIMAAN COJ ajfaH COH KajdfaH €30€ KypaMbIHJa >KETKITIKTI
MeJTepae OMOJOTUSIIBIK KYHBI 3aTTap 00JIabl, OJap/Abl SKCTPAKIUSIAY apKbUIbI
anyra Oonajel. bi3 MIMKI3aTTHIH YIITYPJIl CHIFBIMABICHIH (MTOYIIIpreH, OyiaipreH,
TaHKYpai) jKoHE JT0JIaHa, UTMYPBIH CUPOIITAPBIH aphl Kapail 3epTTeIIK.

Kecte 1 - OciMaikTep CHIFBIHIBICHIHBIH XUMUSIIBIK KYPaMBbl

KepceTkimTep ataybl  (CHIFBIHIBICHI [IBIPBIHBI
MTOYJIIIPreHOYIIPreH [TaHKypal [MTMYpPBIH [1oJ1aHa

blnranaeiH canMakThIK]2,8 14 11,4 13,2 14,3

yieci,%

(OpraHuKabIK 2,7 2.9 3.4 1,9 6,6

KBITITKBLIIAP

CaJIMaKTHIK yJecl, %

KemipcynapabsiH 73,6 68,48 20,48 55,2 12,6

CaJIMaKThIK yJieci, %o

AKYBI3JIap/IbIH 3,84 10,24 8,32 10,24 5,4

CaJIMaKThIK yJieci, %o

MaiiablH ~ caJMaKThIK3,2 2,56 1,92 3,84 7,4

yiect, %

DKamme! KyJaiad,6 2.3 3.8 1,6 1,3

CaJIMaKThIK yJieci, %o

Jlopymen C, mr/100r 39,8 46,8 57,7 47,7 38,3

B-kapotun, mr/100r 0,28 - - 17,2 0,2

DnaBoHOUATAD 0,68 0,62 0,22 0,79 0,82

KOCBIH/BICHI  (PYTHHTE

ecenterenae), %

JyOusb b1 3arTap?,00 5,71 1,24 5,8 5,7

KOCBIHJIBICEI, %

DeHonapl  KochuibicTap|l 1,3 17,67 10,11 13,48 17,1

CaJIMaKTBIK yJieci, %o

AHTOLIMAHIapKOCKIHAKI 0,320 - 0,082 0,76 0,84

ChI

%

Kecre 2 -)Kunexkrep KypaMbIHAAFbl MUKPORJIEMEHTTEP MOJIIIEPi
Beprreserit [MuHEpaIIbI3aTTAPMOJIILIEP], MI/MKT

ITHUKi3aT Na K Ca [P Fe |Al Mg F Mn [CI
uTMypbiH  [8-13,21 23 28 127,18 |1,3 19 (1,1 [19 }




moaHa 4,7-28,5 32 11,8 87 0,2 11,7-9,6 0,28+ [3,4
TaHkypai (10 223 38 B7 1,2 22 B3 00 P1
uToynaipren|l 7-40  10,43-0,61 (17 |11 - - 0,36 0,04 83 |
Ocpunaiiia, SKYpri3iireH 3epTTeyliep HEri3iHAe TaHJaIFaH XKUICKTEP
XUMMSUTBIK 3JIEMEHTTEP KypaMbl OOMBIHIIA ©CIMIK TOJITBHIKTBHIPFBIIITAPHI PETIH]IE
KOJIJIaHBLTY bl MYMKIH.
AUIBITBUTFAH CYT CYCBIHIAPBIHBIH TaHBIMAJBUIBIFBIHA dCEp €TKeH (pakTopiap:
OpraHOJIENITUKAIBIKCUIaTTaMasIaphl-
TYPALKEMICKOCTIaTapbIHBIH,)KaF bIMIBIKOHCUCTEHITUSHBIH ~ apKAChIHA  KaFbIM/IbI
IOM; €MJIK KacuerTepli - aJaM JCHCAyJIbIFbIHA KarbIMIbl oCep eTel;
MOAM(UKALMSIIAY MYMKIHIITT - CYCBIHAApIBIH KypaMbl Tajan IE€H TalfaMfa
OailyIaHbICTBI ©3repyl MYMKIH; OMIpJl y3apTy - 3UsHABI MUKPO(]IIOpaHbl OacaThiH
allIBITBUIFAH CYT CYCBIHJApbIHAA MMKPOOPIaHM3MAEPAIH OOJybl; JKaHa MKOHE
JOCTYpPJIl TEXHOJIOTUSJIAp HETI31HAE AalIbIThUIFAaH CYT CYCBIHIApPbIH — HOTypT
OHJIIPY/C TeHAIK MHKEHEPHS JKETICTIKTEPIiH Naiiianany.
OCIMIIK TOJBIKTBIPFBIIITAPEl KOCBUIFAH HOTYPTTHIH OPraHOJENTHKAIIBIK
KepceTkimTepi crangapT OoibiHma 18+20C-ta aHBIKTANALl. JlaWblH ©HIMHIH
OpTraHOJIENITUKAIIBIK KOPCETKIMTEP] 3 KecTene KOPCETIITEH.

Kecre3 - OCIMIIIK  TOJTBIPFBIILTAPHl KOCBUIFAH  HOTYpPTTHIH
OpraHoJENTUKAIBIK KOPCETKIIITEPI

|KepceTKi1H CunarraMacsl

Jlomi Taza CyTKBIIKBLIABI, TOJBIKTBIPFBIIITHIH ©31HE TOH|
momi Oap, 9JICi3 TOTTIIEY.

(Mic1 DKareIMabl, CYTKBIIIKBLIbI OCIM/IIK
TOJIBIKTBIPFBIIITHIH HiC1 Oap

Tyci A IIBIK-KBI3FBLIT

[KoHcHcTEHIUSACHI [Hozik, OIpTEKTi CYHBIK, )KEH1T KAFbIIFbITII.

OCIMJIIK TOJBIKTBIPFBIIUTAPbl KOCBUIFAH WMOTYPTTHIH (PU3HKA-XUMHSIIBIK
KepceTKITepl OoiblHIIA 4 KecTene KOpCeTUIreH SFHM CTaHAapT TajanTapra
colikec 00J1y Kepek.

Kecre4 - OCIMIIK  TONTBIPFBINITAPHl KOCBUIFAH HWOTYPTTTHIH
(U3UKO-XUMHMSUIBIK, KOPCETKIIITEP1

[ukisar Typi [pH [Turpie- [THIFBI3ABIF AKyLI:;—'Maﬁ,KeMip Ky, Kyprak [100 r
HETiH  [bI, KT/M3  |map, % Yo | %  parrtap, [pHIMIETI
KBITKBLIT cyJap, %o OHEPTeTU-
- %o Ka-
BLTBIK, ITHIK
T0 KYH/IbI-
ITBIK, KKaJI




OciMIiK 4,55 220-240 11020 2,7 2,5 11,0 0,6 |17,0 77,3
TOJIBIKTBIP-
FBILLITAPbI

KOCBLIIFaH

HOTYPT

Kecte 5 - 2,5% MalIbUIBIKTBI ©CIMJIIK TONTBHIPFBIIITAPHI KOCBUTFaH HOTYPT
pentenirypachkl (1000 Kr eHIMIe MIBIFBIHCHI3)

[IuKizat Perienitypa HOMEpi
1 2 3
3,2% MalIbUIBIKTHI TAOUFH CYT, KT ¥47,8 43,2 30,78
MaiicbI3JaH IBIPbUIFaH CYT, KT 24,5 32,59 46,56
ElT6YHI[ipFCH, OynuipreH, TaHkypaiil2,0 13,0 12,0
BIFBIH/IBICHI, KT
II/ITM¥pBIH, J0JIaHa, KT 10,0 12,0 10,0
II/ITM¥pLIH, JoJ1aHa WeIpeIHAApsl, K& (0,36 0,36 0,30
alChI3/IaHIBIPBLUIFAHCY T 0,5 0,52 0,5
IIBITKBICHI, KT
lBapJIBIFBI, KT 100 100 100

KopeiTa kene, eciMAIK IIMKI3ATBIH CYT OHIMJEPIHIH KypaMblHA E€HII3Y
CTaHJAPTThl TaMaK OHIMJEPIHIH TYpPJIEPIH KEHEHTIN KaHa KOWMaiJibl, COHBIMEH
Katap (GYHKIMOHAINABUIBIK KACHUETTEPIMEH, OJapblH JIEHCAYJBIFBIH KaKCAPTy
KOHE cakTay OoibIHIIA eMmJey- NPO(HUIAKTHKAIBIK IC-IIapajiapFa KaThICyFa
MYMKIHIIK OepeTiHmiriH aiityra Oomaapl. OcbiFaH OailIaHBICTBI  ©CIMJIIK
IIUKI3aTTapblH  CYT OHIMJEPIHIH KypaMblHA €HTI3y MYMKIHJITIH 3epTTey
CYpaHBICKa W€, MEPCHEKTUBAIBI OOJBIN TAOBUIAJLI JKOHE >KaH-KAKTHI KOJJayFa
JTAUBIK,.
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