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CyT eHepkociOi Ka3ipri TaH/la XaJIbIKThI a3bIK-TYJIKICH KAMTaMachl3 €TETiH
arpoOeHEPKICIN KeIIEeHIHIH MaHbI3/bl CAJTACKIHBIH Oipi 00k TaObmaabl. O KaiiTa
OHJICY KOCIMOPBIHAAPBIHBIH KEH TaparaH >Kelici OOJbIl TaObUlalbl >KOHE aca
MaHbI3/Ibl caJlajlap/ibl KaMTHbl: KaliMarbl allbilHOaFraH CYT OHJIpici, Mall xkacay,
1pIMIIIK Kacay, KOHJEHCaIMsUIaHFaH oHE KYPFaK CYT KOHCepBiiepi, OanMy3ax,
Oamaiap TaraMbl OHJIpICI. ©OpP CEKTOpJaplAblH OPKANCHICHIHBIH ~ ©31HJIIK
EpEeKIIENIKTEP] )KOHE MaHBI3IbUIBIFBI Oap.

CoHBIMEH KaTap CYT ©HEpPKOCIOIHIH Tarbl Olp KEMIIUTr CYT ©HIMIEPiHIH
OH/TIPICIHEH KaJIaThIH CApBICYABIH IIaMaJaH ThIC KO OOJYHI.

CyT capbICybl Ka3ipri TaHJIaFbl OMOJIOTHSUITBIK KYH/IBI TaFaMIbIK ©HIM1 OOJIBII
Tabbutapl. CapbICyabIH OapibIK TypJiepl COHBIH IMIIHJE IPIMIIIKTI, Cy30emi *KoHe
Ka3euHl capeicy Oipjed kacuerrepre ue Oosbin Ta0Obutansl. CapbICyIbIH
SHEPIeTUKAJIBIK KYHJIBUIBIFBI KaiiMarbl ajdblHOAFaH CYTIEH calbICThIpFanma 36%
Jbl KYPauIbl.

Cappicyibl  ©HEPKOCINTIK OHIEY Kasipri yakbITTa YII HEri3ri OarbIT
OOWMBIHIIIA JKY3€Te aChIPhLIAIbI:

- 0apIbIK KYPFaK KaJIABIKTHI KEIICH/II TTaliJalany;

- JKEKeJIereH aca Oaralibl KOMIIOHEHTTEP/I1 ally ’oHe TepeH (pakiusay;

- OHEPKACINTIK ~ MaHBI3IbI  TYBIHABLIAPABI  aly  MaKcaTbIH7a
KEKEJICTeHKOMIIOHEHTTEP/IIH OaFbITTaliFaH XUMUSJIBIK, (EPMEHTATUBTI HEMece
OMOJIOTHSIIBIK TYPJICHYI.

CappicyZbIH  OapiblK KYpPFaK KaJAbIFBIH TOJBIK MaiganaHy CyChIHAAp,
KOIOJIAH/IBIPBUIFAH JKOHE KYPFaK OHIMJEp OHIIpiciHAe MYMKiH Ooiaabl. CyibiK
KOHE KYPFaK CapbICyMEH JKYMBIC Kacay OHJEy Ke3iHjae Oipiiama MpoieccTepre
KOHE TachIMaJiflay Ke3iHJIe KYHbIH TOMEHIETyre MyMKiHmiK Oepemi[ 1].

Kunanran cyrriy endyip OGemiri (70%-ra neiiH) ipiMinik, cy30e, aKysbI3
KOHLIEHTpAaTTapbl, aKybl3 IacTajapbl XoHE T.0. CHSIKTbl OHIMIEPAl OHIIpyre
xymcanaasl. bys eHiMzep/l eHAeY KaXEeTTUIIr 0JIap IbIH OMOJIOTUSIIBIK, TaFaMIbIK
KOHE JOMIIK KACHUETTCPIHH COHBIMEH Karap TMaWgaidbl  TYTBIHYIIBUIBIK
KacueTTepiHe OalnaHbICThl. AJIBIHFaH ©HIMJEp, 1IIiHapa CyChI3JaHIAbIpbUIFaH
KOHIIEHTpATTap OOJIFaHABIKTaH, 0aCTAINKbI CYTIICH CAJIBICTBIPFAaH/Ia CaKTay Mep3imi
y3arbIpak 0onaabl. by skarnaiia xkanama eHIMIEp allbIHAAbI, OJIapAbl J1a OHACYTe
xKi10epy Kaxer [2,3,4].



Caprpicy — ipiMIIiK, cy30e JKOHE Ka3eWH OHIpiciHIeri Kocaiakbl eHiM. CyT
cappICybl — CYTTIH CyJbl (a3zachl (Tuiasma), oJaH Maid MEH aKybI3JbIH HETri3ri
MeJIIIepiH 06 ady apKbUIbl albIHAAbIL. OHAIPIIETIH OHIM TYypiHE Kapal 1piMIIIK,
Cy30€ JKoHE Ka3enH/I1 CapbICy aJIbIHAIbI.

CappicyplH KypaMbl MEH KACHETTEpl HEri3ri eHIMHIH TypiHe (cy30e,
IpIMIIK, Ka3eMH J>KoHE T.0.) JKOHE OHBl OHAIPY TEXHOJOTHSCHIHBIH
epeKIIeTIKTEPIHE, COHIal-aK MPOLIECTIH acnanTapbiHa OailIaHBICTHl AHBIKTAJIA]IbI.
Ipimiik capbiCybl CYT KBIIKBUIIBI OaKTEpHsuIap (CTapTep TYPIHAEC) JKOHE KaabIUi
XJIOPUI KyJbTypajdapblH €HT13y apKbLIbl CYTTI1 IPIMIIIK KOATYJSIUACH apKbLIbI
anmanpl. CyT KbIIIKBUIBIHBIH JKUHATYbl HOTIDKECIHJIE (JIAKTO3aHBIH —AalIbITy
HOTH)KEC1) CYTTIH KBIIIKBUIIBIK KOAryJsSlUsIChIHAH aJjbIHFAH CYT CapbICYbl
KBIIIKBLI HEMece cy30e aen aTanaasl [5,6].

CappIcyibIH KacCHETTEPiH CaKTayJblH THIMII KYpallbl OHBI KOIOJIATY JKOHE
KETTipy OOJIbIN TaObLIA b

CapbICy KypaMbIHJIAFbl MUHEpAIAApAbIH MOJIIepl OHBIH KBIIIKbII HEMeEce
alIbITKBl CapbICybl OoJiyblHA OailnmaHbICThl e3repeni. CapbiCy KypaMbIHAA CYT
KYpPaMbIH/IaFbl 0apJIbIK MaKpO-)KoHE MHUKPO3JeMEHTTEp Oap, Olpak IpIMUIIK »Kacay
KE3CHIH/IE Ty3 KOCBUIFaH Ke3/leé KYpamblHIa alTapibIKTail albIpMaIibUIBIKTAp
00mybl MyMKiH. CapbICy COHBIMEH KaTap Kaiblivii, pochop, HaTpul, Kanuil xoHe
xJjiopra ete 0ail.[7] Capbicyarbl COHFBI YIII 3JIEMEHTTIH KOHIICHTPAIUSACHl OHIMHIH
HIBIFY TET1HE KapamacTaH TYpPaKThl, ajaija KbIIIKbUI CapbiCyla KajblMid MEH
dhochopabIH KOHIIEHTpAIMACHl TOTTI capbiCyFa Kaparanmaa s>xorapsl (JeliCi¢ et al.,
2008)

Capbicypl ~ Oap  aKybI3gap  acKa3aHHBIH  KbIIKbUI ~ OpPTachbIHAA
KOaryJsusIaHOai bl KoHE acKa3aH/aFrbl XMMO3UH (DEPMEHTIHIH dcepiHe KapChl
TYPBITI, OHBI KOPBITHIM, IJIa3MaJlaFbl AMUHKBIIIKGUIIAPBIHBIH KOHIICHTPAIIASICHIH
xorapputataasl (Pal et al. 2010). byn akysi3map acka3zaHHaH Te€3 IIBIFApPbLIY
KaOlIeTIHE >KOHE all 1IIEKTe >KOFapbl CIHIMAUIIKKE ue. COHIBIKTaH OJlapibl ac
KOpBITY npobsiemanapsl 6ap agamaap oHaii kosijana anajsl (Tranberg et al., 2013)

Kecte 1 Optypii cyT capbICybIHBIH Kypambl

Coip Ipimmrik Kazeun
Kyprak 3aTTapAblH| 4,5-772 42 -74 45-17,5
KepceTKITepi, %
- JJaKTO3a 3,9-4.9 3,2-5,1 3,5-5,2
- aKybI3 0,5-1,1 0,5-1,4 0,5-1,5
- MUHEPAJIJIBI 3aTTap 0,3-0,8 0,5-0,8 0,3-0,9
- CYTMaibl 0,05-0,5 0,05-0,4 0,02-0,1
Ipimmiik,  cy30exoHe  Ka3eMH  OHAIpyKe3iHIecapbhiCyFa 50%-
FAKYBIFBIKATTHI3aTTaP MeJIepi eTe/Il.

CapbICyIbIHKATTHI3aTTAPBIHBIHKYPAMBIHIAFBIHET13T1IKOPEKTIK3aT JAaKTO3a



6onpimradeuianel, o 70% acram. backakopektikzattap 30%-maH a3abIKypaiabl
[21,22,23].

CapbICy IBIHHET13T1KOPEKTIK3aTTap ABIHKOIEM IIKTapaIyhbl,
oJlapaszaiiraHKe3/1eKeNeCiTYPACYChIHBUTYBIMYMKIH:JIAKTO32 ->aKybI3ap -
>MuHepanaap -> Mail. CapbICyAbIH KACUETTEP1 HET13I'1 OHIMHIH TYPIMEH OHE OHbI
OH/IIPY TEXHOJIOTUSCHIHBIH €PEKIIEIIKTEPIMEH aHbIKTaTabl

CappICyIbIH TaFaMIIbIK KYHIBUIBIFBI MEH JIUETAIBIK KACHUETTEepPi OHBI
CEPTITEeTIH CYCHIHIAP/Abl JalbIHJIay VIIIH TiKeJIeld Hemece allJIbIH ajia eHJeyAcH
KeWiH naigananyra MyMKIHIIK Oepei.

OubTpreHOereH capbICy/laH JKacajFaH CyChIHIAp €peKIe KYHIbUIBIKKA ue,
OUTKEH1 OJIApJbIH KYpPaMbIHIA CapbICyAbIH OapiiblKk Kypampaac Oesikrepi Oap.
OHbIH 1mIIHAE CYT, KbIMBI3, Ta3JalifaH CYCHIHAAp, TYPJl KUCEb, JKEJIE CHSKTHI
CYCBIHIAp JKAaTKbI3bUTaAbl. MyHIal CychIHIApAbl JaWblHAAy YIIH aKybI3
KOCHaJlapbl MEH Maii/ibl CapbhICybIMEH apajacThipaabl. AJBIHFAH KOCMAa MYKHUST
apanacajbl >KOHE TOMOTCHM3allMsUIaHaAbl. TONTBIPFBIN PETIHAEC OCIMIIK Maibl,
XOILI MICTI 3aTTap MEH TYPAKTaHABIPFBIIITAP, CYT aKybI3bl, OHBIH 1MIIHJE CAPBICY
aKybI3bl, KOMipCysap, TAOMFU MIBIPBIHAAP KOJIaHbLIA kI [8,9].

Ochbunaifiiia, capbeiCy/laH KOPEKTIK JKOHE Maiaalibl OHIMAEP/IH KeH ayKbIMbI
HIbIFapbUIaIbl. Anaija, O1371H eaiMi3jie KOFaphlja aTajifaH eHIMIEpIl eHaIpyre
KETKUTIKCI3 KOH1I OeiHyle. OHIMHIH OYJ1 TYpiH OHJIPY, erep OJIApIbIH KENILIIK
OH/IIpiCcl YUBIMAACTRIpbIIMAcaA, peHTa0e b1 001a aaManbl, Oy CYyT OHEepPKICiOiH
JaMBITYFa KOChIMIIIA MHBECTULIUSIIAPAbI Talam €TeIl.

Cappicy  Heri3iHAeri IpIMIIIKTI jKacay TEXHOJOTHSCHIH  SKETUIIIPY
MakcaTbhlH1a. CapbICy/Ibl KOSTIAHABIPY TEXHOJIOTUSACHI AJIbIHA/IBL.

CapbICyIbIH KOHIIEHTpAMACHl (CyIbIH Oip O6JIriH anbil TacTay) SpTypdi
TOCUIACPMEH KYy3ere achpblIafpl: OylaHy, My3/aTy »J>KOHE Kepl OCMOC
(runepunpTpanus). EH kenm TapanraHbl - TYpakThl TemIepaTypaaa epiTiHAiHI
KailHATy apKbUIbl XKy3€re achlpbUIaThiH OynaHy ofici. Ic xy3iHme Oy mpolecc
KOIoJlaHy Jnemn aramanbl. Kepi ocMOC apKbUIbl CapbICYIbIH KaTThl 3aTTapbIHBIH
KOHIIEHTPALUACHI IepcneKTuBaisl [10].

KaHTchI3 KOMOMaHABIPBUIFAH CApBICYIbIH OapiblK aTajfaH Typiepl KaTThl
3arTapAbiH Maccaibik yieci 40 xoHe 60%, an KaHTIEH KOJaHABIPbUIFaH CapbiCy
75% KaTThl 3aTTapAblH MaccalblK YieciMeH eHpaipuieni. KoromanablpbuUira
capbICyJIbl OHIIPYAIH IIHUKI3aThl IPIMIIIK MEH Ccy30e OHIIpy Ke31HJE ajJbIHATBhIH
capbIcy 00bIn TaObuTaIbl. KaHT KOCBUIFaH KOMOJIaHABIPbUIFaH capbicyabl 0-nen 10
°C-ka jeifiHri reMrepaTtypana 18 KyHHEeH acnalThIH Mep3ime cakTay kepek [11].

KaHTChI3 KOIOJIaHABIPbUIFAaH CapbICy KeJecl oM >KQHE MICTICH CHUIIaTTala bl
Taza, a3gan TY3/bl, KBIIIKbUI; KAHTIIEH KOIOJAHJBIPbUIFaH CapbICy YIIIH — TOTTI
KOHE KBIIIKbUL. Tycl ambIK capbl, JKacbUl PEHKTI, Maccachl OlpKeKi.
KoHcucreHnusachl:  KaTThl  3aTTapAblH ~ Maccalblk  yieci  60%  KaHTCHI3
KOIOJIAH/IBIPBUIFaH CaphICy YIIIH - KOIO Macca, aj KaTThl 3aTTapblH MacCajbIK
yneci 40% cappicy yIIIH - CYHBIK Macca, JaKTo3a KpUCTajaiapbl pyKcaT e€TiIedl;
KAHTIIEH KOHJEHCAlUsUIaHFaH - TYTKbIp OIPTEKTI Macca, caxapo3a TyHOamapsl,
KEKE JIAKTO3a KPUCTANJIAPbIHBIH OOJYbl, YHJIBUIBIK >KOHE KOOIKTUIK pyKcaT
eTuIel.



CyTTi ambIThUIFAaH KOIOJAHMABIPBUIFAH CapBICYIbl KATTHl  3aTTapblH
MaccanbK yieci 30 sxone 50% cy30e capbiCyblHaH, aj IPIMIIIK CapbICybIHAH -
KATTHI 3aTTapabIH MaccaibiK yieci 30% amaspl.

KoronaHaplpbulFaH — allbITBUIFAH  CAPBICYABl  ayaHBIH  CaJbICThIPMAJIbI
BUIFAJABUIBIFBI  85%-1aH acCIalThIH KepAe cakray Kepek. Karrel 3arTapiabiH
MaccaiblK yieci 50% capbicybiH cakTay Mep3imi 180 KyHHEH acmaiijibl, ajl KaTThl
3aTTapabiH Maccalblk yieci 30% capbicybl OHIIpUITeH KyHHEeH Oactan 90 KyHHEH
acrnamnapl.

OpraHoyienTHKAIBIK KOPCETKILITED OoMbIHIIIA alIbITBUIFaH
KOIOJIAHJIBIPBUIFAH CYT CapbICybl KeJecl KOpPCETKIIITepre coiikec OONybl Kepek.
Jlomi MeH uici Ta3a aliKbIH - KBIIIKBLT capbiCy. TYCI - )Kachll pEHKIICH alllbIK, Caphl.
KoHcucTeHIUsACh: KaTThl 3aTTapblH MaccaiblK yieci 50% - Koro, macra Topi3ai
capbICy YIIIH JIAKTO3aHBIH YCAK KPUCTAJIJAAPbIHBIH OOJybIHA PYKCAT €TUedl, ail
KAaTThl 3aTTapablH Maccanblk yineci 30% - cupom Topi3mi capbhicy  YIIiH
anbOyMHHHIH OHAWl apajacThIpbUIaThIH TYHOAckl Oosanbl. TyHOara TycyiHE KO
oepnai [12].

KonaeHcanusinanrad capbICyibl ©HAIPYAIH TEXHOJOTHSIIBIK KENIICl KeJeci
KE3€HJIep/ll KaMTHU/IbI:

- ’)kKaHa capbICcy OOJIIHTeHHEH KEHiH KOHTeHHepre >KuHaiajbl (OesiHOereH
CapbICY/IbIH KOHJICHCAIUACHI J1a MYMKIH) OHE TOMEHJeruiepiH OipiHe colKec
OeNIOKTapAbIH TEPMUSUIBIK JICHATYpalMsIChIHAH TOMEH TeMIeparypaaa Jepey
nactepieneni. [lactepney pexxumaepin ToMeHAeT1 KecTeieH kope anachkizaap (1.8-
KECTe).

Kecre - 1.8 Cappicyasl mactepiey pexxumaepi

[Tacrepney pexunepi Temneparypa, °C ¥cray y3aKThUIBIFHI,
MUH
basy 60-65 30
Keuigam 71-72 0,25
Capsicy bl BAKYYM/IBIK armaparra 50-65°C
aFbIHMEHHEMECEME3T IIMEHKOIOJIaH AbIPAIb. CappICy IBIHKOIOJIAHYBI,

CYTKOIOJIaHYbIHAHAUBIPMAIIbUIBIFbI, AUTAPIIBIKTANKOOIKTEHYMEHOANTaHBICTHI.

IpimiikcapbicybIHAHHEMECECY30eCcaphICy bIHAHOHAIPUIETIHKOIOIAH IBIPBLT
FAHCYTCapBICYbICYTOHIMIEPIHOHIIPYAC,  KOHIUTEPIIIKOHEPKACINTE, COHJAM-
aKKeMJIIKMaKcaTTapJakoJijanyraapHairas [13].

KopbIThIHABLIAN Kelle capbICy HET131HIeT] )KYMCAK IPIMIIIK TeXHOJIOTHUSICHI
Ka3ipri TaHja KazaKacTaHJarbl jkaHa ©HIM Oo0Jbin TaObLIagbl. CapbhICyIbl apbl
Kapail eHJIeNl TaFbl ©HIM aay OyJI IIBIFRIMCBI3 OHIIPICKE >KaTKbI3CaK OOoapl.
Cappicy Heri3iHACT1 KYMCakK I1pIMIIK MaWIbUIBIFBI TOMEH JUCTAIBIK TaFaM
0O0JIBII TAOBLIA I

[Natigananran ogeduerTep TiziMi
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