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Kazipri 3amaHfbl MIBIHABIKTAP ©OHEPKSCIN TEH SHEPreTUKAHBIH JaMybIH
KOFAphIIaTy Typasibl aWTajbl, HOTHXKECIHJIE KOpIIaraH OPTaHbIH, SKOJOTHSIIBIK
JKarIanmapIblH Hamapiaysl, Oy ce3Ci3 ajaM ar3achblHa JKarbIMCHI3 oCep eTeil,
ocipece MYHBIH Oopi Oi37iH emiMi3IiH OoJalnarel, SIFHHM, ©CII Kelle JKaTKaH jkKac
ar3ara. OJIeM/JIEr1 TaMaKTaHy CalachlHIAFbl ©3€KT1 YPAICTEp KYHIETIKTI KOJIJaHFaH
Ke37I¢ ICHCAYIIBIKTHI KaKCcapTyFa MyMKIH/IIK O€peTiH OHIMIEPIi )KacayMeH TiKeel
OaitnanbicThl, Mbicanbl, JKanonusiga mamamen 50%, AKII nmen Eypomana -
OapabIK OHAIPUIETIH TaMaK OHIMIEpiHiH mamameH 25% - bl (yHKIHOHAJIIBIK
TaMak eHIMJIepiHe xatabl [1].

byrinri tTanna pecnybnukana 634 kosuemk xkoHe 146 xKorapbl OKy OpHBI
kKyMmbIc icredmi. CTyACHTTEpIIH JEHCAyJIBIK JKaFdaiblH  Tajajaay COHFBI
OHKBUIJIBIKTAp/Aa CO3BUIMAJbl aypyIbIH KOFaphl IEHIEHIH caKTail OTBIPHIN, OHBIH
alTapibIKTall  HallapjaraHblH KepceTeli, Oy oJapHblH ara-aHajapblHIa
alaHAaymbUIBIK — TyAblpansl.  CTyAeHTTEp, OACTTE, KYHICHIIKTI  TOPTIMNTI
cakramanael, QacT-GyaTel KWl  TMaijanaHaabl, TaFaMHBIH  Teme-TCHIITTH
OaKbpUIAMAaIbL.

OJeTTe, CTYACHTTEPJE ac KOPBITY >KYHECIHIH aypyiapbl ©T€ KOFaphl.
Mpicaiibl, TaCTPUT Y3aK YaKbIT OOUBI «CTYACHTTEPIIH KOCIOM aypybD» JETEH aTaKKa
ue Oonnpl, Oyran Oenrun cedentep Oap. CTyJAeHT opAailbiM KO3FajbICTa, AYPHIC
TaMaKTaHyFa yakbIT >kKOK. JKoJja <OKbUIIaM Taramjapy, carachl3 TaMak, Halrap
TaMaKTaHy KeOlHece oJlapra ajIkorojib MEH TE€MEKI, JKYHKe CTpeccTepl KOChLIaabl,
MYHBIH 0opi racTpUT HeMmece KeuOip »araaijapaa racTPUTTIH YIHIBIFbIHA BIKIIAJ
ereni. CoHmaii-aK CTYJICHTTEPAIH TYPaKThl aypyJlapbIHbIH KaTapblHA THIHBIC Ty
OpraHJapbIHBIH aypyJiapbl (OPOHXUT, THEBMOHMS, CHTITY jkoHe T.0.), Hecemn-
KBIHBIC KYWECIHIH aypynapbl (MUEIOHEPPHUT, IUCTUT KOHE T. 0.), KO3 aypyJiapsl
(MuomnuMs, agbICTaH KOPYIILIIK, TJIayKoMa, KaTapakTa *oHe T. 0.), COHJIal-aK Tepi-
BEHEPOJIOTHSUIBIK aypyiap (reprec, Mepe3 koHe T. 0.) karaapl. Co3pUIMabl 1M1
Kary mpoOiemacel na Oap. TypakTel >KyKTeMelnep MEH CTpeccTep Kypaemi
MICUXOJIOTUSITBIK ~ OY3BITyJIapFa OKellyl MYMKIH. ¥HWKBICBI3IBIK CTYJIEHTTED
apachlHIa, ocipece Ka3Fbl HEMECE KBICKBI CECCHsS KE3IHJe OTe€ KEH TapajFaH



KYOBUTBIC. A3 ieMalty >Kui 0ac aypyblH, COHJAN-aK KYWKe jKylheciHe OailIaHbICThI
0acka aypynapsl TyABIPYBl MYMKIH [2,3].

Kenreren  3eprreynep  Tamak  OHIMJAEpPIH  aHTHOKCHUIAHTTAPMEH,
TOpYMEHIEPMEH, MHUHEpaTIgapMeH koHe T. O. OalbITYIbIH MaHBI3IbLUIBIFBIH
kepcetenl. COHBIH 1IIHAE CYT XOHE CYT OHIMJIepl Tamak IEH OHOJIOTHSUIBIK
KaThIHACTA €H KYHJIbI OOJIBIN TaObLIaAbl, OCHI TONTHIH 1IITHIE CYT OHIMIEP1, COHBIH
IIIHJE TUETAIBIK JKOHE eMJIIK TaramJarbl HorypTTap (QyHKIHMOHAIIALI OHIMIEPIe
xaranasl [4].

byriari TaHma CTyAEHTTEpJiH TaMaKTaHyblHa apHajfaH eIIKi CYyTiHe
HETI3JIeNITeH HOrypTThl 93ipiiey, Oy OHIM CTYJEHTTepre KOJDKETIMII, COHBIMEH
Oipre maiganbl, ©3eKTi OAFBIT OOJIBIT TAOBLIAIBI.

Emki cyTiHeH xacanmFaH HWOTypT - O KYHJIBUIBIFBI JKOFApbl JKOHE
CIHIMIUTITT KEHUT TEHAECTIPUITeH OHIM, OMTKEHI OHBIH Maliibl IIapjapbl MEH
Ka3euH MuUIlleJutayiapel cublp cyTiHeH 10 ece a3, COHIBIKTaH OJapbl iIIeK
KaObIpFaapbl OHall CiHipeni JkoHe ackasaHra oOHail ciHemi. Moryprra
OouduaodakTepusIapabiH O0IYbl OHBI «TipD» JEM arayFa MYMKIHAIK Oepel.

OcpiFan OalJIaHBICTHI €LIKI CYTIHEH HOTypT ©HJIPY NEPCHEKTUBAIBI OarbIT
OoJIbI TaOBIIAEI [5, 6].

MaliceI3ganAbIpblIFaH  €IIKI  CYTIHEH MOrypT ©HJIpy TEXHOJIOTHSICHL,
C.Ceitdynnun atbinarbl Kazak arpoTeXHUKaJIbIK YHUBEPCUTETIHIH, «A3BIK-TYJIIK
KOHE KailiTa eHJEy OHIIPICIHIH TEXHOJOTHICH KadeapachblHBIH CYT OHIMICPIH
KaiiTa eHJiey OOMBIHIIIA TOXKIPUOETIK-OHIIPICTIK LIEXBIHA 3ePTTEYIEP KYPri3UIIl.

3eprrey OapbIChIHIA €IIKI CYTTIH (U3MKA-XUMHSUIBIK KYpaMbl 3€pTTEIIIl,
HOTYPT Kacajibl, OHBIH CaNajiblK KOPCETKIIITEeP! aHBIKTAJIbI.

Emki cyTiH Tangay TUTpPIEHETIH KBIIIKBUIIBIK TYPFBICHIHAH CHBIP CYTIHEH
€Il alBIPMAIIBLIBIFEl JKOK €KEHIH KopceTTi. ThIFBI3ABIFBI OlpIiama >KOFapbl, Oy
XUMUSUTBIK KYPaMHBIH albIpMaIlbUIBIFBIMEH TYCIHIIPUIEA].

Emki cytin 85-87°C temmneparypana 10-15 MuHyT OOHBI TEpMUSIIBIK
OHJICY/ICH OTTi, COZaH KEWiH OJI aIllbITy TeMIIEpaTypachlHa JICHIH CATKbIHIATHLUI/bI.
Ampity 40-42°C rtemneparypama 6 carar IMIHAE OSKYPri3uial. AIIBITY
asKTaJIFaHHAH KEeWIH CaJIKbIHIATBUIABI, COJAH KeHIH OIpKeJKi KOHCHUCTEHIIMSFa
KETKeHIIe apanactoipbliaabl. Kyroasl 0actramac OypbiH, OHIMIL 2-3 MUHYT 1UI1HAE
Tafrbl O1p PeT apanacThIpbULABL. JlaliblH 6HIM OeTeNKere KYUbLIapl. MyHIal oHIM/II
4+2°C teMriepaTypajia cakTay Y3aKTbiFbl 14 TOyIIKTEH acnaiibl.

OHIIpiC TEXHOJOTUACHI asKTaJIFaHHAH KEWiH cana KOPCETKIIITEPiH aHbIKTAY
YIIiH yATUIep TaHAANAbl. YJITUICPAiH OPTaHOJENTHUKAIBIK JKOHE (pU3HMKa-
XUMUSUIIBIK KOpceTKimTepi 3eprrenai. Hopmanan aysITKynap TaObUIFaH KOK.

C.Ceitpynnun ateiHaarsl Kazak arpoTeXHUKAIBIK YHUBEPCUTETIHIH, A3BIK-
TYJIK KOHE KaiiTa ©HIAey OHJIPICIHIH TEXHOJOTHICH  KadeapachlH/a,
JIETYCTAIUSACHl apKbUTbI MAaWCHI3MAHIBIPBUTFAH €Ki CYTIHEH KacaJFaH HOTYypTKa
OpraHoOJIENITUKAJIBIK Oaranay >Kypri3uiil.

Ocpunaiiia, CTYIEHTTEpJl TaMaKTaHAbIPY MAaKCaThlHA €Ki CYTIHEH
JTalbIHIAIFaH MaWCBI3TaHIBIPBUTFAH HWOTYPT, JKAKChl OPTaHOJCHTHKAIBIK KOHE
(U3HKa-XUMUSITBIK KOPCETKIMTEPre He )KOHE TEXHOJOTHSIIBIK MPOIECTIH 63repyiH
KaXeT eTneuTiH eHiM. Camaibl CYT MIMKI3aThIHBIH TaNIIbUIBIFBIHAA TaFaMJIbIK



KOHE OMOJOTHUIBIK KYHJIBUIBIFBI KOFapbl €HIKI CYTIHEH MaWChI3[aHIbIpbLUIFaH
HOTYpT OHJIIpy ©HIMHIH aCCOPTUMEHTIH KEHEHTyre MyMKIH/IIK Oepei.
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