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Цель 

          Рыба является важным компонентом аквакультуры. Продуктивность
рыбной  аквакультуры  больше  всего  зависит  от  эффективного  контроля
возникающих  болезней  рыб,  которые  в  последнее  время  привели  к
использованию  антибактериальных  препаратов.  В  конечном  итоге  это
приведет  к  развитию  и  распространению  возбудителей,  устойчивых  к
противомикробным  препаратам.  Поэтому  существует  необходимость
разработки альтернативных кормов и кормовых по борьбе с патогенами рыб,
по повышению продуктивности рыбы, повышению качества и безопасности
продуктов рыбоводства [1-3]. 

Молочнокислые бактерии (МКБ) обычно считаются безопасными для
использования  в  пищевых  продуктах.  Опять  же,  большинство
молочнокислых  бактерий  также  выполняют  требования  QPS
(квалифицированная  презумпция  безопасности).  Будучи  наиболее
известными  пробиотиками  лактобактерии  хорошо  изучены  и  широко
используются  в  пищевой  промышленности,  животноводстве  и
здравоохранении [4-5]. 

В  последнее  время лактобактерий применяются  в  качестве
пробиотиков,  в  составе  симбиотиков  в  рационе  для  повышения
продуктивности рыб [6-7]. 

Целью  данного  исследования  явилось  выделение  чистой  культуры
штаммов  лактобактерий  из  кишечника  карасей  с  помощью
микробиологических методов исследования. 

Объект и метод исследования 
Объектами исследования служили пробы кишечника карася. Для этого

были вскрыты 10 карасей и стерильно вырезаны отрезки кишечника рыбы.



Для выделения чистой культуры штаммов лактобактерий использовали
специальную  питательную  среду  Lactobacillus  MRS  Agar  по  ГОСТ  ISO
11133-2011. Пересев чистой культуры проводили по методу Голда.

Пробы предварительно развели в солевом растворе.
Используя  петлю,  внесли  малое  количество  пробы  на  поверхность

агара MRS. Провести посев методом «зигзагом». Чашки Петри положили в
термостат при температуре 37°C на 24-72 часа. После инкубации оценивали
чашки Петри наличие колоний. Вели подсчет колоний выросших на чашках
Петри. Для идентификации лактобактерий проводили микроскопию.

Результаты
В ходе изучения морфологических признаков нами было установлено,

что  все  бактерий  были  неподвижны,  не  содержали  спор,  окрашивались
положительно  по  Граму.  По  этим  признакам  они  являются  типичными
представителями семейства лактобактерий.

          

Рисунок 1 – Рост колонии чистой культуры лактобактерии на агаре

Lactobacillus MRS

Приведенные  морфологические  и  культуральные  свойства
лактобактерии  использовали  для  их  идентификации.  В  соответствии  с
определителем Bergey выделенные молочнокислые бактерии были отнесены
Lactococcus и Lactobacterium.

Таблица 1 – Идентификация бактерий по морфологическим признакам

№ Условное 
обозначение
штаммов

Морфологические признаки 
клеток

Штаммы 
молочнокислых 
бактерий

1 S1-12 Овальные кокки одиночные, 
диплококки, величина клеток
0,8-1,0 мкм

Lac.lactis S1-12

2 ZpA-22 Цепочки из четырех, шести 
сегментов, величина клеток 

Lac.plantarum ZpA-22



10-15 мкм 
3 CPz-1 Цепочки из четырех, восьми 

сегментов, величина клеток 
10-15 мкм

L. rhamnosus  GG

             

Рисунок 2 – Микроскопия мазков после окрашивания по Граму

Обсуждения
При оценке влияния Lactobacillus reuteri в качестве кормовой добавки

на  показатели  роста,  задержку  питательных  веществ,  активность
пищеварительных  ферментов,  морфологию кишечника,  экспрессию белков
плотного  соединения  кишечника  (TJ)  и  состав  кишечной  микробиоты  у
молодых  нильских  тилапий  было  установлено,  что  лактобактерии
способствуют  росту  рыбы,  сохранению  питательных  веществ,  здоровью
микробиоты кишечника [6-7].  

По  данным   Ahmad,  W.,  Nasir,  A.,  Sattar,  F.  et  al.  экзополисахарид
(ЭПС),  синтезирующий  потенциально  пробиотический  штамм
грамположительных  бактерий,  был  выделен  из  кишечника  рыбы  (Tor
putitora) и структурно охарактеризован его ЭПС [8]. 

Выводы
В  результате  микробиологических  исследований  были  выделены

штаммы молочнокислых бактерий: Lac.lactis S1-12, Lac.plantarum ZpA-22, L.
rhamnosus  GG  которые обладают пробиотическим действием. 
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